Dios descanso
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En el principio,
cuando Dios creo
los cielos y la tierra,

Génesis 1:1
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Bendijo el séptimo dia y
lo declaro dia santo porque
ceso ese dia todo el
trabajo que habia hecho
en la creacion.

Génesis 2:3



Dios no estaba
CANSADO

Dios habia
TERMINADO
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Notas para las diapositivas 1

1. Portada: Dia 7: Dios descanso (Génesis 1:1y 2:1-3)

2. En el principio, antes de que hubiera algo, no habia nada. Nada.
No habia cielo. No habia mar. No habia arboles. No habia animales y
ni siquiera habia personas.

3. Si abres tu Biblia al principio, el primer libro es Génesis. El primer
versiculo del primer libro de la Biblia habla sobre el comienzo del
mundo.

Esto es lo primero que esta escrito en tu Biblia. “En el principio, Dios
cred el cielo y la tierra.” Eso estd en Génesis capitulo uno y versiculo
uno.

4.Y asi comenzo la primera semana. Cada dia de la primera semana

de la creacién estuvo lleno de cosas asombrosas. Hablemos de ellas.

Antes del comienzo de nuestro mundo, no habia nada, pero Dios
cred la luz en el primer dia de la creacion. Antes de eso, ni siquiera
habia luz.

En el segundo dia de la creacidn, Dios separd el agua en dos partes.
El agua de abajo era el mar y las pequefias particulas de arriba
formaron lo que conocemos como aire (o cielo o atmaésfera).

En el tercer dia de la creacidn, Dios hizo que la tierra seca se
levantara del agua. Dios entonces cred todo tipo de plantas ya que
habia tierra, incluyendo arbustos, arboles y enredaderas. El mundo
se estaba convirtiendo en un hermoso y exuberante jardin llamado
“el Jardin del Edén.”

En el cuarto dia de la creacién, era hora de mirar hacia arriba. Dios
colocé el sol en el cielo diurno y la luna y las estrellas en el cielo
nocturno. Para el resto del tiempo, todos podian ver la belleza de la
creacién de Dios.

En el quinto dia, Dios mird hacia el mar y colocd peces y todas las
criaturas que nadaban en él. Habia todo tipo de peces: peces

grandes, peces pequefios y peces de todos los colores.

Y Dios llené el cielo con todo tipo de aves.
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Notas para las diapositivas 2

5. Pero, équé faltaba? jEl sexto dia fue aln mas asombroso! En el
sexto dia de la creacidn, Dios hizo a los animales.

El hizo un macho y una hembra de cada animal. Habia dos jirafas,
dos rinocerontes, dos leones, perros, gatos... Hizo un macho y una
hembra de cada tipo de animal para que pudieran formar una
familia con una madre, un padre y bebés. Pronto, la tierra se llenaria
con aln mas animales.

6.Y eso no es todo lo que Dios cred en el sexto dia. Dios también
cred un hombre. iEl primer hombre! Y llamé al hombre “Adan.” Este
hombre era especial y diferente de los animales. Era mas parecido a
Dios que cualquier otra parte de la creacidn. Eso es porque fue
hecho a “la imagen de Dios.” Era especial y Dios le dio
responsabilidades especiales. Debia cuidar de este hermoso jardin.
Dios también le dijo a Adan que le diera nombres a todos los
animales.

Mientras Adan nombraba a los animales, noté algo. Ninguno de los
animales parecia coincidir con él. Habia dos de cada tipo de animal,
pero solo habia un Adan. Habia un leén macho y una leona, y un
tigre macho y una tigresa, pero solo un Adan. Nadie era como él,
entonces, écodmo tendria Adan una familia?

7. Pero, por supuesto, Dios ya habia pensado en eso. Su plan era tan
asombroso como todas las otras cosas que habia estado haciendo
cada dia. En este sexto dia, Dios hizo que Adan cayera en un suefio
profundo. Mientras Adan dormia, El tomé uno de los huesos de la
costilla de Adan y cred una pareja perfecta para Adan. Dios cred a la
primera mujer y su nombre era Eva.

Finalmente, Adan tenia a alguien como él. Adan y Eva podian tener
una familia. En los afios venideros, habria mdas y mas personas.

8. El mundo de Dios era increible y maravilloso. Y esto es lo que la
Biblia dice que sucedi6 después.

“Asi quedaron terminados los cielos y la tierra y todo lo que hay en
ellos. Al séptimo dia, Dios termind el trabajo que habia estado
haciendo. Asi que el séptimo dia descansé de todo su trabajo. Dios
bendijo el séptimo dia y lo santificd, porque en ese dia descansé de
toda la obra que habia hecho en la creacién del mundo.”

El mundo de Dios era hermoso, tal como El queria que fuera. Dijo
que era “bueno.”

9. Era el momento de pensar y disfrutar todo lo que habia creado.
Asi que eso fue precisamente lo que Dios hizo en el séptimo dia. El
descanso.

10. Dios no descansd porque estaba cansado. Dios nunca se cansa.
Dios nunca se queda sin energia. En cambio, Dios descanso porque
habia terminado. Habia terminado de crear nuestro increible
mundo. Ahora era el momento de descansar, mirar todo y pensar en
lo que habia hecho. Podia descansar porque no necesitaba afiadir
nada ni quitar nada. La creacidn era perfecta y tal como El queria
que fuera.

11. ¢Sabias que Dios quiere que las personas descansen como El lo
hizo? Leemos en el Antiguo Testamento de nuestra Biblia que afios
después, Dios ordend a Su pueblo hacer del séptimo dia de la
semana un dia especial de descanso. Este dia se llamaba “el
sabado.”

Dios le dijo a Su pueblo que el sdbado era un dia santo porque era el
dia de Dios.
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Notas para las diapositivas 3

12. Y Dios quiere que las personas descansen de otras maneras. El
quiere que las personas estén seguras y disfruten de la vida porque
le pertenecen a El. De hecho, en el Salmo 23 leemos “El Sefior es mi
pastor. Tengo todo lo que necesito. El me hace descansar en verdes
pastos.” (Salmo 23:1-2a PDT)

Asi como las ovejas descansan cuando su pastor cuida de ellas, Dios
quiere que nosotros descansemos en El y confiemos en que El nos
cuidara.

13. Jesus quiere que las personas descansen. Cuando Jesus estaba
en la tierra, conocié a muchas personas. Las personas a menudo
tenian muchos problemas y se sentian muy tristes.

Tal vez algunos de nosotros nos sentimos tristes en este momento.
Pero Jesus tenia algo muy importante que decir. El dijo “Vengan a
mi los que estén cansados y agobiados, que yo los haré descansar.”
(Mateo 11:28, PDT). Jesus quiere que descanses.

14. Asi que, iqué tal descansar hoy? Tomemos una respiracion
profunda, relajémonos y olvidémonos de lo que nos preocupa. Solo
pensemos en Dios. Pensemos en todo el trabajo que Dios ha hecho
en la creacién. Pensemos en cdmo nos cuida y ha hecho tanto por
nosotros. Es hora de parar y descansar.

Mientras te acuestas en la cama, piensa en Dios y en Su hermosa
creacion esta noche. Recuerda que Dios descansé en el séptimo dia
y El quiere que descanses en El.
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Recursos gratuitos para compartir la Palabra de Dios con los nifios:

misionleccionesbiblicas.org (en espanol)
www.missionbibleclass.org (in English)
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