
La Transfiguración
Referencia bíblica: Mateo 17:1-13
Énfasis o Tema sugerido: Dios
quiere que escuchemos las
palabras de Jesús.

Versículo para memorizar: Mientras Pedro hablaba, una nube brillante los envolvió y desde la nube se
escuchó una voz que dijo: «Este es mi Hijo amado con el que estoy muy contento. ¡Escúchenlo!» Mateo
17:5, PDT

Resumen de la historia:
Jesús llevó a Pedro, Santiago y Juan a una montaña para orar. Mientras estos discípulos observaban con
asombro, Jesús se transfiguró (cambió de apariencia). Su rostro resplandecía como el sol, y su ropa se
volvió blanca como la luz. Aún más increíble, Jesús fue acompañado por Moisés y Elías, quienes habían
muerto hacía mucho tiempo. Desde una nube que los cubría a todos, la voz del Señor afirmó que este era
Su Hijo y que debían escucharlo.

Material de trasfondo:
También puedes leer sobre este evento en Marcos 9:2-13 y Lucas 9:28-36.
La palabra «transfiguración» significa «transformado». Jesús fue transformado en una imagen gloriosa: su
rostro resplandecía como el sol y su ropa se volvió blanca como la luz. Esta imagen era algo que Pedro,
Santiago y Juan nunca habían visto antes. Les mostró que Jesús realmente venía de Dios.
Justo antes de este evento, Pedro había confesado que Jesús era el Hijo del Dios viviente (Mateo 16:13-20).
Ahora, la transfiguración revela esta verdad de una manera magnífica.
Moisés y Elías fueron dos de los judíos más importantes que habían existido. Para Jesús, estar junto a ellos
demostraba su gran importancia. Moisés recibió la Ley y la llevó al pueblo. De hecho, su rostro también
resplandeció después de pasar tiempo con Dios en el monte Sinaí (Éxodo 34:29-35). Elías es mencionado
como un mensajero del Señor que preparaba el camino (Malaquías 3:1; 4:5). Aun antes de la
Transfiguración, Jesús dijo que Juan el Bautista era como Elías (Marcos 9:11-13). Juan preparó el camino
para la venida de Jesús predicando el arrepentimiento y ablandando los corazones de las personas.
En una montaña, con la Ley (Moisés) y los profetas (Elías), la voz del Señor vino desde una nube brillante
para anunciar que Jesús estaba por encima de todos. El Señor declaró que Jesús, Su Hijo, tenía nuevas
palabras que decir. El Señor les dijo a los discípulos: «Escúchenlo».
En la historia de la transfiguración, la International Children’s Bible traduce el final del versículo 5 como
«obedézcanlo», aunque el idioma original del versículo (griego) se traduce mejor como «escúchenlo». En la
mayoría de las traducciones de la Biblia, leerás «escúchenlo».
Dado que Jesús había estado en la región de Cesarea de Filipo, esta alta montaña podría haber sido el
Monte Hermón, ya que está cerca. Algunos creen que fue el Monte Tabor, pero este estaba más lejos.
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Es interesante notar que Pedro quería construir refugios para Moisés, Elías y Jesús. Tal vez quería hacer un
lugar como el tabernáculo del Antiguo Testamento. O quizás quería que se quedaran por un tiempo (Lucas
menciona que Pedro sugirió esto cuando Moisés y Elías estaban a punto de irse – Lucas 9:33). De cualquier
manera, ¿puedes imaginar un simple edificio conteniendo la gloria que estaban presenciando?
Pedro nunca olvidó este evento. Escribió sobre ello más tarde en su vida en 2 Pedro 1:16-21. Pedro les
recuerda a sus lectores que él mismo fue testigo de la gloria de Jesús e incluso escuchó la voz del Señor
confirmando las palabras de Su Hijo. Quizás Pedro estaba recordando la transfiguración y el rostro y las
ropas resplandecientes de Jesús cuando escribió:
“Podemos confiar por completo en lo que dijeron los profetas y está muy bien que ustedes sigan
cuidadosamente sus palabras. Sus profecías son como una lámpara que alumbra en la oscuridad hasta que
llegue el amanecer en el que Cristo, como la estrella de la mañana, les traerá nueva luz al corazón.”
2 Pedro 1:19, PDT

Cómo introducir la historia:
Pide a los niños que compartan algunas cosas que les gusta escuchar (su música favorita, programas de
televisión, canciones, conversaciones telefónicas, deportes en la radio, etc.). “¿Cuándo han tenido que
escuchar con mucha atención?” (Instrucciones, reglas, direcciones, etc.) Luego, pídeles que guarden
silencio absoluto y vean si pueden escuchar un objeto muy pequeño, como un alfiler, al dejarlo caer sobre
la mesa.
“En la historia de hoy, aprenderemos sobre un momento en el que Dios dijo a los discípulos algo a lo que
debían escuchar.”

La historia:
Los discípulos habían visto a Jesús hacer muchos milagros. Jesús sanó a un hombre que no podía caminar,
hizo que una niña muerta volviera a la vida, alimentó a miles de personas con solo unos pocos peces y
panes. Incluso caminó sobre el agua. ¡Sí, Jesús era asombroso!
Una tarde, algunos de los discípulos estaban a punto de aprender algo aún más increíble acerca de Jesús.
Iban a descubrir lo que Dios pensaba sobre Jesús. De hecho, ¡iban a VER lo que Dios pensaba de Jesús!
Jesús pidió a Pedro, Santiago y Juan que lo siguieran hasta la cima de una montaña para orar. Aunque los
discípulos estaban muy cansados, lo siguieron como Él les pidió.
Mientras caminaban, Jesús comenzó a cambiar delante de sus ojos. Todo se volvió brillante. Su rostro
comenzó a brillar más que la luz y los relámpagos. Su ropa se volvió más blanca y resplandeciente que
cualquier color en la tierra.
Entonces, aparecieron dos hombres más junto a Jesús. Uno de ellos era Moisés, y el otro era Elías. Pedro,
Santiago y Juan no podían creer lo que estaban viendo. No entendían cómo esto podía ser posible. Moisés y
Elías habían vivido hacía muchísimo tiempo. ¡Y ahora estaban parados allí junto a Jesús!
Estaban hablando con Jesús sobre cómo Él iba a morir. Pronto, Moisés y Elías comenzaron a irse, pero Pedro
trató de detenerlos. —¡Por favor, esperen! Me gustaría construir tres refugios para que puedan quedarse
con nosotros, —dijo Pedro.
Mientras Pedro estaba hablando, una nube brillante bajó y los cubrió a todos. ¡Imagínate estar dentro de
una nube brillante con Moisés, Elías y Jesús! Moisés fue uno de los personajes más importantes del Antiguo
Testamento. Él fue quien sacó al pueblo de Egipto. Él fue a quien Dios le dio los 10 Mandamientos. ¿Crees
que él era la persona más importante en ese momento?
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Y Elías fue uno de los más grandes profetas del Antiguo Testamento. Aunque una reina malvada intentó
matarlo, él siguió predicando sobre Dios. ¿Crees que Elías era la persona más importante allí?
Entonces, todos escucharon una voz. Jamás habían escuchado una voz como esta. Era la voz de Dios. El
Señor dijo: —Este es mi Hijo, y lo amo. Estoy muy complacido con Él. ¡Escúchenlo! — ¿AHORA quién crees
que era el más importante? ¡Así es! Jesús.
Cuando los discípulos escucharon la voz de Dios, tuvieron tanto miedo que se tiraron al suelo. Se postraron
con el rostro en la tierra. Entonces, Jesús se acercó a ellos y les dijo que se levantaran. También les dijo que
no tuvieran miedo.
Cuando los discípulos finalmente miraron hacia arriba, todo estaba de nuevo como antes. Jesús estaba allí
solo. Ahora sabían que Jesús era aún más especial de lo que habían pensado antes. Él era el Hijo de Dios.
Los discípulos comprendieron que siempre debían obedecer a Dios y escuchar las palabras de Jesús.

Formas de contar la historia:
Esta historia se puede contar usando varios métodos. Siempre mantente fiel a los hechos encontrados en la
Biblia, pero ayuda a los niños a conectar con su significado usando drama, ayudas visuales, inflexión de
voz, participación grupal o emoción.
Sé selectivo. Cada maestra es única, así que usa solo las ilustraciones que mejor se adapten a tu forma de
contar la historia en ESTA lección. Demasiadas ilustraciones pueden ser confusas, así que elimina las que
cubran otras historias o detalles que no desees enfatizar en esta lección.
Más formas de contar la historia
https://www.imagenesbiblicasgratis.org/ilustraciones/jesus-transfiguration

inicio

Preguntas de repaso y reflexión:
Las preguntas de repaso ayudan a los niños a recordar y conocer los hechos de una historia, mientras que
las preguntas de reflexión les animan a internalizar su significado e implicaciones para sus vidas. Hacer al
menos una de cada tipo de pregunta puede ayudar a fortalecer el desarrollo espiritual de un niño y
ayudarle a conectarse con Dios.
Haz clic aquí para aprender más sobre preguntas de repaso y reflexión.

Repaso:
¿Qué significa “transfigurado”? (Cambiado o transformado)
¿Cómo se veía Jesús de manera diferente en la montaña? (Su rostro brillaba como el sol y su ropa era
blanca como la luz)
¿Qué dos personajes del Antiguo Testamento aparecieron en la montaña con Jesús? (Moisés y Elías)
¿De quién era la voz que los discípulos escucharon saliendo de la nube brillante en la montaña? (La voz
de Dios)
¿Qué dijo Dios (la voz en la nube brillante) sobre Jesús? («Este es mi Hijo y lo amo. Estoy muy complacido
con Él. ¡Escúchenlo!»)
¿Qué hicieron los discípulos cuando escucharon la voz de Dios? (Se postraron en el suelo con miedo)
Jesús era el Hijo de Dios. ¿Qué les dijo Dios a los discípulos que hicieran? (Que escucharan a Jesús)
¿Qué aprendieron los discípulos de esta experiencia?
¿Qué aprendiste sobre Dios en esta historia? ¿Qué aprendiste sobre Jesús?
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Reflexión:
¿Puedes imaginar cómo se veía Jesús en esta historia?
¿Cómo crees que se sintió estar dentro de una nube?
¿Cómo crees que sonaba la voz de Dios?
¿Cómo crees que se sintió Jesús cuando escuchó la voz de Dios diciendo que Él era Su Hijo y que estaba
complacido con Él?
¿Por qué crees que Jesús les dijo a los discípulos que no contaran a nadie lo que habían visto en la
montaña hasta que Él resucitara de entre los muertos?
¿Cómo crees que los discípulos cambiaron o trataron a Jesús de manera diferente después de
experimentar todo esto en la montaña?
¿Qué palabras de Jesús recuerdas de la Biblia? ¿Hay alguna enseñanza de Jesús que te cueste obedecer
o escuchar? ¿Por qué?
¿Qué parte de esta historia te pareció más interesante?
¿Esta historia te recuerda alguna otra parte de la Biblia?
¿Qué pregunta le harías a Dios sobre esta historia?

Oración
Es importante guiar a los niños en el aprendizaje de cómo orar. A través de la oración, los niños pueden
conectarse con Dios y aprender que Él los escucha y responde. Dios puede convertirse en un amigo de por
vida que está con ellos en cada momento de sus vidas. Intenta utilizar una variedad de métodos de oración
de vez en cuando, para que los niños aprendan a conectarse con Dios de diferentes maneras. Recuerda que
puedes orar en cualquier momento durante tu lección. Se puede encontrar una variedad de métodos de
oración aquí.

Sugerencias de canciones:
A la escuela dominical
A la vuelta de la esquina
Lee la biblia y ora cada día
Tic Tic Tac

Consulta la página de canciones en este sitio web.

Actividades y manualidades:
Cómo elegir las mejores actividades de aprendizaje para mi situación docente

Visita la página de métodos, herramientas y canciones para actividades y manualidades adicionales.

Actividades:
Para niños mayores, escribe la palabra «transfiguración» en la pizarra o en un papel. Dales unos minutos
para que piensen en la mayor cantidad de palabras nuevas posibles usando las letras de esta palabra. Si
deseas llevar puntaje, los niños ganan un punto por cada palabra que hayan escrito y que nadie más
haya escrito.
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Dios dijo que debemos escuchar las palabras de Jesús. Invita a un buen lector a la clase para que lea en
voz alta la Palabra de Dios mientras los niños escuchan. Puede leer los pasajes de las historias que han
estudiado en las últimas semanas y terminar con la historia de la Transfiguración.
A los niños mayores les podría gustar hacer una «Conferencia de Prensa Post-Transfiguración.» Asigna a
cada niño un personaje de la historia de hoy. Usa un micrófono de juguete y entrevista a cada personaje
sobre lo que sucedió en la montaña. Asegúrate de preguntar a quién vieron, qué escucharon y si es
cierto que estaban durmiendo. Pregunta si tuvieron miedo.
Escúchalo: Proporciona un Nuevo Testamento con las palabras de Jesús en rojo. Deja que los niños se
turnen para pasarlo y leer las palabras de Jesús en voz alta.
Pega imágenes de la historia en un tablero de historia.
Haz clic aquí para la plantilla de la historia de la Transfiguración.
Dale vida a la historia haciendo un «Coke float» o «spider drink.» Llena cada vaso con tres cucharadas
de helado (una para Jesús, Moisés y Elías) y vierte refresco sobre el helado para crear una «nube», como
en la historia.
Foto e instrucciones aquí.

Invita a los niños a responder a esta historia utilizando la página de
reflexión imprimible adaptable «La historia de Dios». Imprimibles
gratuitos para esta historia.

Manualidades:
Visita la página de Ideas Didácticas para actividades y manualidades adicionales.

Imprimir marcador de libros, tarjetas coleccionables o líneas de tiempo
(páginas imprimibles).

Otros recursos en línea:
Esta lección en inglés: The Transfiguration

inicio

Fecha
2026/04/08
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