
Curación de un hombre junto a una piscina
Referencia bíblica: Juan 5:1-15
Énfasis o Tema sugerido: Jesús
se preocupa por nosotros, incluso
cuando los problemas nos hacen
sentir sin esperanza o tristes.

Versículo para memorizar: Porque consulté al SEÑOR, y él me respondió.
    Él me salvó de todos mis temores. Salmos 34:4, PDT

Resumen de la historia:
Las personas con discapacidades se reunían alrededor del Estanque de Betesda porque se decía que el
agua podía sanar a quienes tenían problemas físicos. Uno de ellos era un hombre que había vivido con una
discapacidad durante 38 años. Ni siquiera podía llegar al agua y había perdido toda esperanza.
Jesús lo vio y le dijo que tomara su camilla y caminara. ¡Y eso fue exactamente lo que el hombre hizo!

Material de trasfondo:
La historia de hoy ocurre durante una fiesta judía, aunque la Biblia no menciona cuál. Las tres festividades
principales en las que los hombres judíos debían viajar a Jerusalén eran: La Pascua, Pentecostés y La Fiesta
de los Tabernáculos. Es posible que haya sido una de estas.
Jerusalén estaba rodeada por un gran muro con muchas puertas. La puerta por la que Jesús entró se
llamaba la “Puerta de las Ovejas”, porque allí se lavaban las ovejas que iban a ser sacrificadas en el templo.
Aún hoy existen algunos estanques alrededor de Jerusalén. Se cree que el Estanque de Betesda es uno que
fue descubierto muy por debajo del nivel actual de la ciudad. Este estanque tenía cinco pórticos.
Los escalones en la esquina del estanque permitían a las personas entrar en el agua. Probablemente, el
estanque estaba alimentado por manantiales subterráneos que hacían que el agua se moviera de vez en
cuando.
En los tiempos de Jesús, algunas personas creían en una superstición que decía que un ángel movía el
agua. Pensaban que la primera persona en entrar al agua agitada sería sanada. Algunas versiones de la
Biblia, como la Nueva Versión Internacional (NVI) y la Palabra de Dios para todos (PDT), dejan fuera Juan 5:4
, porque se cree que este versículo fue agregado por un copista posterior para explicar la creencia sobre los
poderes curativos del agua.

"
De vez en cuando, un ángel del Señor bajaba hasta el estanque y revolvía el agua. El primero que se metiera al estanque después de este movimiento se sanaba de cualquier enfermedad que tuviera.
 era."
Juan 5:4, PDT

La creencia de que el agua tenía propiedades curativas explica por qué tantas personas enfermas estaban
acostadas alrededor del estanque. Para ellos, era una espera desesperada. Cualquiera que haya sufrido una
enfermedad por mucho tiempo sabe que es común probar muchas cosas con la esperanza de mejorar.
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Uno de los hombres que esperaban junto al estanque ya no tenía esperanza. No sabemos la razón exacta
por la que no podía caminar, pero después de treinta y ocho años, sus piernas seguramente estaban
débiles y sin fuerza. Este hombre había sido llevado hasta el estanque, pero sabía que nunca llegaría al
agua a tiempo si esta se agitaba. Parece que ya había dejado de intentarlo.
Este hombre debió haberse sorprendido cuando Jesús le preguntó si quería ser sanado. Ni siquiera dijo “sí”.
Solo explicó su situación para que Jesús entendiera lo difícil que era para él. Pero Jesús sabía que el
verdadero poder no estaba en el agua burbujeante. El poder está en Dios.
Este milagro fue instantáneo. No hubo una oración especial ni la imposición de manos. Nadie tuvo que
enviar dinero a un predicador famoso o pararse frente a una multitud. Jesús simplemente le dijo al hombre
que se levantara y caminara, y el hombre lo hizo de inmediato.
Qué triste que los judíos estuvieran más preocupados por el hecho de que el hombre estaba trabajando en
el día de reposo (porque llevaba su camilla) que por el hecho de que había ocurrido un milagro.

Versículos de la Biblia sobre la esperanza:
1 Timoteo 4:10
Salmo 62:5-6
Isaías 40:31
Romanos 15:4
Romanos 15:13

Cómo introducir la historia:
¿Alguno de ustedes ha visto un géiser alguna vez? (Deja que expliquen lo que sucede.)

¿Alguno ha visitado aguas termales? ¿Qué hace que las aguas termales sean calientes? (Manantiales
subterráneos.)

«En la historia de hoy, aprenderemos sobre un estanque que la gente pensaba que era muy especial.»

La historia:
En la ciudad de Jerusalén, había un estanque llamado Betesda. Era un estanque hermoso con pórticos
construidos alrededor para que las personas pudieran sentarse y descansar. A veces, el agua del estanque
estaba muy tranquila. Pero otras veces, el agua burbujeaba.
Mucha gente enferma iba al Estanque de Betesda. Algunos eran ciegos o paralíticos, otros no podían
caminar. Iban allí y esperaban a que el agua comenzara a burbujear. La gente creía que si tocaban el agua
burbujeante antes de que dejara de moverse, serían sanados.
Un día, Jesús pasó por el estanque y vio a un hombre acostado allí, completamente solo. Jesús se dio cuenta
de que el hombre estaba muy triste, así que se detuvo a hablar con él.
Este hombre no podía pararse ni caminar, porque sus piernas no funcionaban bien. Estaba triste porque
había estado sin poder caminar por treinta y ocho años. Cada vez que el agua burbujeaba, intentaba llegar
a ella para tocarla, pero no podía. También estaba triste porque no tenía amigos que lo ayudaran a llegar al
agua. Jesús le preguntó al hombre: —¿Quieres ser sanado?
El hombre le dijo a Jesús que realmente quería mejorar, pero que no tenía a nadie que lo llevara hasta el
agua burbujeante. Se sentía muy triste. Pensaba que a nadie le importaba su sufrimiento.
¡Pero Jesús sí se preocupaba porque el hombre estaba triste! Jesús lo escuchó y luego le dijo algo muy
sorprendente: —¡Levántate! Toma tu camilla y camina.
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En cuanto Jesús dijo esto, el hombre fue sanado. Por primera vez en treinta y ocho años, pudo ponerse de
pie. Hizo exactamente lo que Jesús le dijo: tomó su camilla y comenzó a caminar. 
La gente le preguntó al hombre quién lo había sanado. Pero él no supo qué responder porque ni siquiera
sabía el nombre del hombre que lo había sanado. Estaba tan emocionado que ni se dio cuenta cuando Jesús
desapareció entre la multitud.
Más tarde, el hombre vio a Jesús en el templo, y Jesús le dijo que siempre hiciera el bien. El hombre estaba
muy feliz de ver a Jesús otra vez. ¡Estaba agradecido de ver al hombre que le había devuelto la salud!

Formas de contar la historia:
Esta historia se puede contar usando varios métodos. Siempre mantente fiel a los hechos encontrados en la
Biblia, pero ayuda a los niños a conectar con su significado usando drama, ayudas visuales, inflexión de
voz, participación grupal o emoción.
Cada maestra es única, así que solo usa las ilustraciones que mejor se relacionen con la forma en que TÚ
cuentas la historia en ESTA lección. Demasiadas ilustraciones pueden ser confusas, así que elimina
cualquier que abarque otras historias o detalles que no desees destacar en esta lección.
Más formas de contar la historia
https://www.imagenesbiblicasgratis.org/ilustraciones/gnpi-029-lame-man

inicio

Preguntas de repaso y reflexión:
Las preguntas de repaso ayudan a los niños a recordar y conocer los hechos de una historia, mientras que
las preguntas de reflexión les animan a internalizar su significado e implicaciones para sus vidas. Hacer al
menos una de cada tipo de pregunta puede ayudar a fortalecer el desarrollo espiritual de un niño y
ayudarle a conectarse con Dios.
Haz clic aquí para aprender más sobre preguntas de repaso y reflexión.

Repaso:
¿Qué creían las personas sobre el agua del estanque? (Que si tocaban el agua cuando burbujeaba, serían
sanados)

¿Por qué el hombre paralítico estaba solo junto al Estanque de Betesda? (Porque estaba esperando tocar
el agua burbujeante para ser sanado)

¿Por qué el hombre paralítico estaba tan triste? (Porque no podía llegar al agua a tiempo para ser
sanado)

¿Por qué el hombre no podía llegar al agua? (Porque no tenía a nadie que lo ayudara a meterse en el
estanque cuando el agua comenzaba a moverse)

¿Qué día de la semana conoció Jesús al hombre paralítico? (El día de reposo)

¿Qué le dijo Jesús al hombre que estaba junto al estanque? (“¡Levántate! Toma tu camilla y camina.”)

¿Qué le dijeron los fariseos al hombre cuando lo vieron caminando y cargando su camilla? (Que era
contra la ley llevar su camilla en el día de reposo)

¿Dónde volvió a ver Jesús al hombre más tarde? (En el templo)

¿Qué aprendiste sobre Jesús en esta historia?
¿Qué aprendiste sobre las personas en esta historia?
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Reflexión:
¿Cómo crees que se veía el agua cuando comenzaba a moverse o burbujear?
¿Cómo crees que era la camilla del hombre? ¿Cómo se sentía al tocarla?
¿Cómo crees que se sintió Jesús cuando vio a este hombre que había estado enfermo por 38 años?
¿Por qué crees que Jesús le preguntó al hombre: «¿Quieres ser sanado?»
¿Cómo te sentirías si hubieras estado enfermo durante 38 años?
¿Cómo crees que se sintió el hombre cuando finalmente fue sanado?
Si tú fueras el hombre que fue sanado, ¿qué es lo primero que habrías hecho después de ser sanado?
¿Cuándo has sentido desesperanza o tristeza?
Imagina que alguien está tan triste que está llorando. Ahora imagina que Jesús entra en la habitación y
los ve llorando. ¿Qué crees que haría o diría Jesús?

Oración
Es importante guiar a los niños en el aprendizaje de cómo orar. A través de la oración, los niños pueden
conectarse con Dios y aprender que Él los escucha y responde. Dios puede convertirse en un amigo de por
vida que está con ellos en cada momento de sus vidas. Intenta utilizar una variedad de métodos de oración
de vez en cuando, para que los niños aprendan a conectarse con Dios de diferentes maneras. Recuerda que
puedes orar en cualquier momento durante tu lección. Se puede encontrar una variedad de métodos de
oración aquí.

Sugerencias de canciones:
El amor de Dios
El Rey De La Selva
Consulta la página de canciones en este sitio web.

Actividades y manualidades:
Cómo elegir las mejores actividades de aprendizaje para mi situación docente

Visita la página de métodos, herramientas y canciones para actividades y manualidades adicionales.

Actividades:
Usa la biblioteca pública o consigue un libro con buenas imágenes de Jerusalén en el primer siglo.
Algunos libros muestran muy bien las murallas y la distribución del templo.
Usa un diccionario para buscar la palabra «esperanza» y habla sobre lo que significa tener esperanza.
Comparen los tipos de esperanzas que primero piensan con el tipo de esperanza mencionado en la
Biblia.
(Salmo 62:5-6; Isaías 40:31; Romanos 15:4; Romanos 15:13; 1 Timoteo 4:10)

Si vives en un lugar con actividad geotérmica, planifica una visita a manantiales, pozos minerales o
aguas termales naturales.
Para ayudar a los niños a entender las limitaciones de un hombre que no podía caminar, pídeles que
intenten hacer algunas actividades sin usar sus piernas. Pueden intentar llegar rápido a un lugar, rodar,
hacer paradas de manos, gatear, etc.
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Cuenta una historia sobre un momento en que estuviste triste o pasaste por una situación difícil. Explica
cómo Dios te ayudó a superarlo. Después de compartir, invita a los niños a compartir sus propias
experiencias.
Envía tarjetas para animar a alguien que está triste o necesita esperanza.
Busca la Puerta de las Ovejas y el Estanque de Betesda en un mapa de Jerusalén.
Usa tabletas efervescentes (como Alka-Seltzer) en un recipiente con agua para hacer burbujas mientras
cuentas la historia. ¡Los niños podrán ver el agua burbujeante como en el Estanque de Betesda!

Invita a los niños a responder a esta historia utilizando la página de
reflexión imprimible adaptable «La historia de Dios». Imprimibles
gratuitos para esta historia.

Manualidades:
Haz camillas o esteras tejiendo papel, juncos o lino.
Crea arte usando uno de los versículos de la Biblia sobre la esperanza mencionados anteriormente.
Escoge métodos adecuados para la edad de los niños.
Imprime el versículo en una hoja y deja que los niños decoren un borde alrededor con marcadores o
crayones.
Los niños pueden escribir el versículo ellos mismos y luego decorar el borde.
Dibujen imágenes o peguen elementos que representen el versículo. Por ejemplo: plumas para Isaías
40:31 (renovarán sus fuerzas como las águilas) o una roca para Salmo 62:5-6 (Dios es nuestra roca y
fortaleza).
Permite que los niños usen su creatividad para ilustrar o decorar los versículos de la manera que deseen.
Recuerda: Las conversaciones que tienes con los niños mientras crean sus manualidades pueden ser tan
importantes como el arte en sí.

Imprimir marcador de libros, tarjetas coleccionables o líneas de tiempo
(páginas imprimibles).

Otros recursos en línea:
Esta lección en inglés: Healing of a Man by a Pool

inicio

Fecha
2026/09/25
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