
Jesús elige a los 12 apóstoles
Referencia bíblica: Mateo 4:18-22
; Mateo 9:9; Juan 1:35-50; Mateo
10:1-4  
Énfasis o Tema sugerido: Seguir
a Jesús. 

Versículo para memorizar: Nombra a los 12 Apóstoles Originales:  
Pedro, Andrés, Santiago, Juan, Felipe, Tomás, Mateo, Bartolomé, Santiago (el menor), Simón, Tadeo, Judas

Resumen de la historia:
Muchas personas seguían a Jesús. A estos seguidores se les llamaba discípulos. Había muchos discípulos,
pero Jesús eligió a doce hombres para que fueran sus seguidores especiales. A estos hombres se les
otorgaron habilidades especiales y se les llamaba Apóstoles.

Material de trasfondo:
Después de pasar cuarenta días en el desierto tras su bautismo, Jesús regresó al área alrededor del río
Jordán. Juan el Bautista aún predicaba en esa zona y muchas personas se habían convertido en discípulos o
alumnos de Juan. A los discípulos les gustaba pasar mucho tiempo con sus maestros porque querían ser
como ellos.  
Juan el Bautista inmediatamente animó a sus discípulos a seguir a Jesús. Andrés y Simón Pedro eran
discípulos de Juan y fueron los primeros discípulos llamados por Jesús. Andrés escuchó hablar de Jesús
primero y luego fue a buscar a su hermano Simón (Juan 1:40-41). Eran pescadores. Simón ya era conocido
por el nombre “Pedro”, un nombre griego. Jesús le dice que será conocido como “Cefas”, que es la
traducción aramea de Pedro y significa “roca” (Juan 1:42). Esto tendrá más significado más tarde cuando
Jesús use el nombre de Pedro para enseñar una lección sobre el Reino (Mateo 16:18). Pedro es mencionado
en los Evangelios y en Hechos más que cualquier otro apóstol. Predicó el primer sermón del Evangelio (
Hechos 2) y escribió dos libros del Nuevo Testamento.  
Los discípulos debían tener corazones muy dispuestos para seguir a Jesús tan rápidamente.
Inmediatamente dejaron sus carreras (pescadores, recaudadores de impuestos, etc.) para viajar con Jesús.
La mayoría lo hizo basado en su simple invitación de “Sígueme”. No fue su educación o talento lo que los
hizo especiales, fue su compromiso con Jesús.  
Todos los seguidores de Jesús que intentan ser como Él son sus discípulos en un sentido general (incluidos
tú y yo). En la iglesia primitiva, los discípulos eventualmente fueron llamados “cristianos” (Hechos 11:26).
En el ministerio de Jesús había muchos discípulos, pero doce de ellos tenían un papel particular. A estos a
veces se les conocía como “los 12 Apóstoles”, “los Apóstoles” o incluso “los Doce”. Además de los 12
apóstoles, la palabra “apóstol” también puede tener un significado más general de alguien enviado en una
misión.  
Justo antes de la crucifixión, había 12 apóstoles, incluido Judas Iscariote. Después de que Judas traicionó a
Jesús y luego se ahorcó, solo quedaron 11 apóstoles. Matías lo reemplazó en Hechos 1:12-26. Así que
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Matías se convirtió en uno de los doce.  
Más tarde, Jesús vino a Pablo y lo nombró apóstol especial para los gentiles (Hechos 9, especialmente el
versículo 15).  
Los nombres de los apóstoles pueden ser confusos. Algunos tienen el mismo nombre y otros son conocidos
por múltiples nombres.  
Había dos Simones: Simón Pedro (Cefas) y Simón el Zelote. Un zelote era un miembro de un grupo
revolucionario judío que intentaba derrocar al gobierno romano y liberar a los judíos.  
Había Santiago, hijo de Alfeo (a veces llamado “Santiago el Menor” porque era más joven que el otro
Santiago) y luego Santiago, hijo de Zebedeo.  
Santiago, hijo de Zebedeo, tenía un hermano llamado Juan (no lo confundas con Juan el Bautista), y ambos
eran parte de los 12. Los hermanos Santiago y Juan trabajaban juntos en el negocio pesquero de su padre
antes de seguir a Jesús. Eran conocidos como los “hijos del trueno” debido a sus temperamentos.  
Este Juan fue uno de los amigos más cercanos de Jesús. Más tarde, cuando Jesús estaba muriendo en la
cruz, pidió a Juan que cuidara de María. Tradicionalmente se cree que este Juan es el autor del Evangelio de
Juan, 1-3 Juan y el libro de Apocalipsis.  
Mateo también era conocido como Leví (Mateo 9:9 y Lucas 5:27-28). Era recaudador de impuestos para los
romanos cuando Jesús lo llamó para ser apóstol.  
Bartolomé tenía otro nombre, “Natanael”, y casi siempre se menciona junto con Felipe (Mateo 10:3; Marcos
3:18; Lucas 6:14; Juan 1:45-49; 21:2; y Hechos 1:13).  
Tadeo es llamado “Judas” en Lucas 6:16, y a veces se le conoce como “Judas, no el Iscariote”. Judas
Iscariote fue el que más tarde traicionó a Jesús.

Cómo introducir la historia:
Antes de que se reúna el grupo, escribe los nombres de los 12 Apóstoles en la pizarra o en una hoja de
papel.  
Juega un juego de “siga al líder” y guía a los niños por el salón o por un espacio exterior. Habla sobre lo que
significa liderar y lo que significa seguir. “¿Quién debería ser el líder en nuestras vidas?” (Jesús). “¿Qué
significa seguir a Jesús?” (Amar a Jesús y obedecer a Dios. Hacer lo que hizo Jesús. Actuar como Él. Hacer lo
que Él quiere porque Él es el líder).  
La historia de hoy nos enseñará acerca de algunos hombres que siguieron a Jesús. Algunos de ellos eran
pescadores, pero decidieron dejar su pesca y seguir a Jesús. Jesús les dijo que ya no pescarían peces.
Serían pescadores de hombres. Jesús los convertiría en pescadores de hombres. Aquí están los nombres de
los hombres que se convirtieron en pescadores de hombres (muestra a los niños los nombres de los
apóstoles).  
¿Cuántos de ustedes pueden hacer “labios de pez?” Hoy, mientras cuento la historia, quiero que hagan
labios de pez cada vez que diga el nombre de uno de los hombres en esta lista.

La historia:
¿Alguna vez has jugado el juego “siga al líder”? Una persona es el líder y todos los demás lo siguen. Todo lo
que hace el líder, los seguidores lo copian y hacen exactamente lo mismo. Los seguidores quieren ser como
el líder.  
En los tiempos del Nuevo Testamento, un seguidor se llamaba discípulo.  
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Cuando Jesús comenzó su ministerio, pidió a las personas que lo siguieran y se convirtieran en sus
discípulos. Un día, cuando Jesús caminaba junto al mar de Galilea, vio a Andrés y a Simón Pedro lanzando
redes para pescar. Jesús les dijo: “Síganme, y los haré pescadores de hombres”.  
¿Qué crees que quiso decir Jesús con “pescadores de hombres”? Los pescadores normalmente lanzan redes
y recogen peces. Los pescadores de hombres “pescan” personas. Enseñan a las personas y las llevan a
Dios. Pedro y Andrés querían convertirse en pescadores de personas. Dejaron su pesca inmediatamente y
siguieron a Jesús.  
Luego vieron a otros dos hermanos, Santiago y Juan, remendando redes con su padre Zebedeo. Jesús los
llamó y dijo: “Síganme”.  
Santiago y Juan dejaron su bote y a su padre, y comenzaron a seguir a Jesús.  
El grupo de seguidores de Jesús estaba creciendo. Ahora Jesús tenía cuatro discípulos: Pedro, Andrés,
Santiago y Juan. De camino a Galilea, Jesús encontró a Felipe y lo invitó a que se uniera también. Felipe era
de Betsaida, el pueblo donde vivían Andrés y Pedro.  
Felipe fue a buscar a su amigo Natanael. “¡Natanael, hemos encontrado del que Moisés escribió en la
Escritura! Es Jesús, de Nazaret.”  
Cuando Natanael conoció a Jesús, se sorprendió mucho. Nunca había visto a Jesús antes, pero Jesús sabía
todo sobre él. Debido a esto, Natanael supo que Jesús era alguien muy especial enviado por Dios. Comenzó
a seguir a Jesús también. Tal vez conozcas a Natanael por su otro nombre, Bartolomé.  
Jesús llamó a otros para que lo siguieran. Mateo era un recaudador de impuestos en la ciudad de
Capernaúm. Algunas personas pensaban que Mateo nunca podría ser como Jesús. Los recaudadores de
impuestos a menudo eran tramposos. Pero Jesús sabía que Mateo podía tener un buen corazón. Cuando
Jesús dijo: “Mateo, ven y sígueme”, Mateo se levantó de la mesa y comenzó a seguir a Jesús.  
Jesús invitó a otros a seguirlo. Pronto, Santiago (llamado “Santiago el Menor” porque era más joven que el
otro Santiago) y Tomás siguieron a Jesús. Después de esto, otro Simón, Tadeo y Judas Iscariote.  
Cada vez más personas se convirtieron en discípulos (seguidores) de Jesús. Aunque muchos seguían a
Jesús, doce hombres estaban con Él casi todo el tiempo. Este grupo de doce hombres llegó a ser conocido
como “los Doce Apóstoles”. Jesús les dio a estos hombres responsabilidades especiales e incluso poderes
especiales para hacer milagros.  
Pedro, Andrés, Santiago y Juan. Felipe, Tomás, Mateo y Bartolomé (Natanael). Santiago (el menor), Simón,
Tadeo y Judas.

Formas de contar la historia:
Esta historia se puede contar usando varios métodos. Siempre permanece fiel a los hechos encontrados en
la Biblia, pero ayuda a los niños a conectar con su significado usando drama, ayudas visuales, inflexión de
voz, participación grupal o emoción.
Cada maestro es único, así que solo usa las ilustraciones que mejor se relacionen con la forma en que TÚ
cuentas la historia en ESTA lección. Demasiadas ilustraciones pueden ser confusas, así que elimina
cualquier que abarca otras historias o detalles que no desees destacar en esta lección.
Más formas de contar la historia
Descargar Powerpoint
Descargar PDF

inicio
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Preguntas de repaso y reflexión:
Las preguntas de repaso ayudan a los niños a recordar y conocer los hechos de una historia, mientras que
las preguntas de reflexión les animan a internalizar su significado e implicaciones para sus vidas. Hacer al
menos una de cada tipo de pregunta puede ayudar a fortalecer el desarrollo espiritual de un niño y
ayudarle a conectarse con Dios.
Haz clic aquí para aprender más sobre preguntas de repaso y reflexión.

Repaso:
¿Qué les dijo Jesús a los pescadores llamados Andrés, Pedro, Santiago y Juan? (“Vengan, síganme”)  
¿Qué tipo de pescadores les dijo Jesús a los apóstoles que serían? (Pescadores de hombres)  
¿Qué es un discípulo de Jesús? (Alguien que sigue a Jesús y vive como Él)  
¿Qué es un apóstol de Jesús? (Jesús eligió a 12 discípulos para seguirlo y ser sus estudiantes especiales y
amigos cercanos. A ellos se les daría poder de Dios para hacer ciertos milagros y estuvieron con Jesús
durante su ministerio)  
¿Cuáles eran algunos de los trabajos de los apóstoles antes de seguir a Jesús? (Pescadores, recaudadores
de impuestos, zelotes)  
¿Cuántos apóstoles originales había? (12)  
Nombra a los doce apóstoles. (Pedro, Andrés, Santiago, Juan, Felipe, Tomás, Mateo, Bartolomé, Santiago
el Menor, Simón, Tadeo, Judas)  
¿Por qué crees que los discípulos que eran pescadores dejaron sus trabajos y todo lo demás para seguir
a Jesús?  
¿Los discípulos y apóstoles de Jesús tenían que ser inteligentes, ricos o poderosos? (No, cualquiera puede
seguir a Jesús)  
¿Qué aprendiste sobre Dios o Jesús en esta historia?  
¿Qué significa seguir a Jesús?

Reflexión:
¿Cómo crees que lucían o actuaban los 12 discípulos de Jesús?  
¿Qué tan bien crees que se llevaban los 12 apóstoles? ¿Crees que se hicieron amigos?  
¿Qué parte de la historia te pareció más interesante?  
Los pescadores inmediatamente dejaron sus redes y siguieron a Jesús cuando Él dijo: “Vengan, síganme
y los haré pescadores de hombres”. ¿Dejarías todo y seguirías a Jesús si Él te dijera esto?  
¿Cómo crees que se sintieron los 12 apóstoles cuando Jesús los llamó a seguirlo?  
De los 12 apóstoles de Jesús, Andrés y Pedro eran hermanos, y también lo eran Santiago y Juan. ¿Crees
que habría sido una gran o difícil experiencia seguir a Jesús con un hermano?  
¿Qué crees que significa seguir a Jesús?  
¿Sigues a Jesús?  
¿Cuál es tu parte favorita de seguir a Jesús?

Oración
Es importante guiar a los niños en el aprendizaje de cómo orar. A través de la oración, los niños pueden
conectarse con Dios y aprender que Él los escucha y responde. Dios puede convertirse en un amigo de por
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vida que está con ellos en cada momento de sus vidas. Intenta utilizar una variedad de métodos de oración
de vez en cuando, para que los niños aprendan a conectarse con Dios de diferentes maneras. Recuerda que
puedes orar en cualquier momento durante tu lección. Se puede encontrar una variedad de métodos de
oración aquí.

Sugerencias de canciones:
Pedro, Juan y Santiago en un barco
Sé un misionero del Señor
Si amas a Cristo
Consulta la página de Canciones en este sitio web para más opciones.

Actividades y manualidades:
Cómo elegir las mejores actividades de aprendizaje para mi situación docente

Visita la página de métodos, herramientas y canciones para actividades y manualidades adicionales.

Actividades:
Canta: La canción de los Apóstoles («Jesús los llamó uno por uno»). Puedes dar un paso más y añadir un
elemento visual. Escribe la letra en una pizarra o en una hoja de papel lo suficientemente grande para
que todos la vean. Mientras cantas la canción, haz que los niños identifiquen los nombres de los
apóstoles y los encierran en un círculo.  
Juega “Bingo de Apóstoles.” Haz una cuadrícula de bingo y pon los nombres de los apóstoles (en lugar de
números) en los cuadrados. Juega al bingo normal, pero usando nombres en lugar de números.  
Juega “Concentración de Apóstoles.” Haz 12 pares de cartas iguales (2 con Andrés, 2 con Pedro, 2 con
Juan, etc.). Mezcla las 24 cartas y colócalas boca abajo en la mesa. Los niños se turnan para voltear dos
cartas. Si las dos cartas que voltean coinciden, ganan un punto por el par coincidente y también ganan
un turno extra. Sigue jugando hasta que todas las cartas coincidan. El niño que haya ganado más pares
gana. Imprime imágenes de los apóstoles de Bible Fun for Kids and More.  
– Escribe los nombres de los apóstoles en 12 tarjetas separadas. Escóndelas antes de que se reúna el
grupo. En el momento apropiado, deja que los niños las encuentren.

Invita a los niños a responder a esta historia utilizando la página de
reflexión imprimible adaptable «La historia de Dios». Imprimibles
gratuitos para esta historia.

Manualidades:
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Imprimir marcador de libros, tarjetas coleccionables o líneas de tiempo
(páginas imprimibles).

Otros recursos en línea:
Esta lección en inglés: Jesus Chooses 12 Apostles

inicio

Fecha
2026/09/09
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