
Jesús resucita a Lázaro
Referencia bíblica: Juan 11:1-46
Énfasis o Tema sugerido: A Jesús
le importa cuando estamos tristes.

Versículo para memorizar: “El SEÑOR cuida a la gente justa y escucha sus oraciones.” Salmos 34:15,
PDT

Resumen de la historia:
María y Marta enviaron a llamar a Jesús cuando su hermano, Lázaro, se enfermó. Para cuando Jesús llegó a
la casa de estos buenos amigos, Lázaro ya había muerto hacía cuatro días y estaba enterrado en una
tumba. Después de llorar junto con sus amigas, Jesús resucitó a Lázaro

Material de trasfondo:
Esta historia solo se encuentra registrada en el evangelio de Juan. De hecho, aunque Jesús era muy buen
amigo de Lázaro, solo leemos sobre él en los capítulos 11 y 12 de Juan. 
Jesús menciona a otro Lázaro en la historia encontrada en Lucas 16:19-31.
Las dos hermanas de Lázaro, María y Marta se mencionan en Lucas 10:38-42. Juan identifica a María como
la que ungió los pies de Jesús con aceite y los secó con su cabello (Juan 12:1-8). Esta no es la misma mujer
que se menciona en Lucas 7:36-50.
Betania estaba a menos de tres kilómetros de Jerusalén. Era un pequeño asentamiento en el borde del
desierto de Judea, en la ladera del monte de los Olivos.
Cuando Lázaro se enfermó, Jesús estaba predicando al este del Jordán, cerca del lugar donde Juan el
Bautista lo había bautizado. Lázaro debió haber muerto poco después de que María y Marta enviaron
mensajeros para avisarle a Jesús de su enfermedad. Jesús esperó dos días para ir a Lázaro porque sabía
que esa enfermedad no terminaría en muerte (versículo 4). Si sumamos el tiempo del viaje de los
mensajeros y de Jesús, junto con los dos días de espera, obtenemos los cuatro días que Lázaro estuvo
muerto antes de que Jesús llegara.
Era costumbre enterrar a una persona el mismo día de su muerte. El cuerpo se lavaba y se ungía con
especias. Los judíos no embalsamaban los cuerpos. Se colocaba un paño sobre la cabeza y se envolvían las
manos y los pies por separado con tiras de lino. Luego se envolvía todo el cuerpo con las tiras sobre la ropa.
Meses después de esta historia, el cuerpo de Jesús sería preparado de la misma manera (Juan 19:39-40 y
20:3-7).
Muchos cuerpos se enterraban en cuevas. Podía haber varios nichos dentro de la tumba donde se
colocaban los cuerpos de los familiares. Las tumbas tenían una entrada pequeña que se cerraba al rodar
una piedra grande delante de ella.
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Era común que amigos y familiares visitaran y ofrecieran consuelo en un momento como este. Según la
costumbre judía, se hacían tres días de duelo muy intenso, seguidos de cuatro días de duelo fuerte, y luego
un período de duelo más leve que duraba hasta completar treinta días. El “llanto” de María en el versículo
33 se refiere a un lamento fuerte y ruidoso. Esto contrasta con la palabra usada para describir cuando Jesús
“lloró” en el versículo 35, que indica lágrimas más silenciosas. (Juan 11:33-35)
Jesús tuvo empatía y compartió ese momento de tristeza con sus amigas. Aunque sabía que iba a resucitar
a Lázaro, también sabía que María y Marta estaban decepcionadas porque no había llegado antes de que él
muriera. Jesús lloró con ellas.
Jesús pudo haber resucitado a Lázaro desde lejos o incluso evitar su muerte. Eso habría evitado la tristeza
de sus amigas. Pero Él sabía que era la voluntad del Padre que Lázaro muriera, y que su resurrección
mostraría la gloria de Dios (versículo 40). Jesús no resucitó a Lázaro solo para hacer felices a sus amigos. Lo
hizo para mostrar la gloria de Dios.
La práctica y realista Marta se sorprendió cuando Jesús pidió que movieran la piedra. Ella sabía que
después de tanto tiempo el cuerpo ya apestaría. ¡Imaginen cómo se sintieron ella y los demás cuando Jesús
llamó a Lázaro para que saliera (versículo 43)!
Se ha comentado con humor que Jesús tuvo que llamar a Lázaro por su nombre porque, si no lo hubiera
hecho, ¡quién sabe cuántas personas habrían salido de las tumbas ese día!
A los niños les gusta imaginar a Lázaro saliendo de la tumba dando saltitos, sin poder caminar bien porque
sus piernas estaban envueltas con vendas funerarias. ¡Tal vez incluso flotó fuera de la tumba! Jesús tuvo
que decirles a los que estaban allí que le quitaran las vendas y lo dejaran libre (versículo 44).

“Confíen a Dios todas sus preocupaciones, porque él cuida de ustedes.” 1 Pedro 5:7, PDT

Otros versículos de la Biblia sobre el cuidado de Dios:
1 Pedro 5:6-7
Romanos 8:35-39
Hebreos 4:15-16

Cómo introducir la historia:
Si es apropiado para tu grupo, podrías hablar sobre funerales a los que tú o ellos hayan asistido. Hablen
sobre la tristeza que se siente y cómo podemos orar a Dios porque Él nos entiende. A los niños a menudo
les resulta más fácil hablar de estas cosas que a los adultos.
“Hoy vamos a aprender sobre una ocasión en la que uno de los amigos de Jesús murió.”

La historia:
Los hermanos María, Marta y Lázaro eran buenos amigos de Jesús. Vivían en la ciudad de Betania. A Jesús le
gustaba ir a Betania y visitar a sus amigos.
Una vez, cuando Jesús estaba lejos predicando sobre Dios, Lázaro se enfermó. María y Marta estaban muy
preocupadas por su hermano. Pensaban que podría morir.
—Mandemos a alguien a buscar a nuestro amigo Jesús, —dijeron las hermanas. —Jesús puede ayudar a que
Lázaro se mejore. Así que María y Marta enviaron un mensajero para buscar a Jesús.
Cuando los mensajeros encontraron a Jesús, le pidieron que fuera rápidamente a la casa de Lázaro porque
estaba muy enfermo. Jesús dijo: —No se preocupen; esta enfermedad no terminará en muerte. —Jesús
continuó enseñando a la gente por dos días más antes de viajar a Betania.
Después de esos dos días, Jesús les dijo a los discípulos: —Tenemos que ir a Betania porque Lázaro se ha
dormido. Tengo que ir a despertarlo. Cuando vio que los discípulos no entendían, les explicó: —Lázaro ha
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muerto.
Los discípulos estaban muy confundidos mientras viajaban a Betania. ¿Qué significaba todo esto? ¿Cómo
sabía Jesús que Lázaro estaba muerto? ¿Cómo se puede “despertar” a un muerto?
Finalmente, Jesús y los discípulos llegaron a Betania. Mucha gente había ido a la casa de María y Marta.
Muchos de ellos estaban llorando. Jesús no se sorprendió porque sabía que todos lloraban por Lázaro.
Lázaro había estado muerto durante cuatro días.
Marta salió a encontrarse con Jesús. Estaba muy triste. —Jesús, —le dijo, —si hubieras estado aquí antes,
¡Lázaro no habría muerto!
Jesús le dijo: —No te preocupes, Marta, tu hermano resucitará.
 Marta no entendió. Ella pensaba que Jesús hablaba de cuando todos los hijos de Dios resucitarán en el
último día. Entonces fue a buscar a María.
Cuando María supo que Jesús estaba en el pueblo, fue rápidamente a encontrarlo. Estaba tan triste por
Lázaro que lloraba muy fuerte cuando dijo: —Jesús, si hubieras estado aquí antes, Lázaro no habría muerto.
Jesús sabía que todo estaría bien, pero se sintió muy triste al ver llorar a María. Jesús sabe lo que se siente
al estar muy triste. Le importaba tanto María que también lloró.
Entonces Jesús pidió que alguien lo llevara al lugar donde estaba enterrado Lázaro. Cuando Lázaro murió,
su familia tuvo que encargarse de su cuerpo. En ese tiempo, se le ponía un paño en la cabeza al muerto.
Luego se envolvían sus manos y pies con tiras de tela. Después, se usaban tiras largas de tela para
envolver todo el cuerpo hasta que quedara completamente envuelto. A veces se ponían perfumes con buen
olor, como el áloe, entre las telas para que el cuerpo no oliera tan mal. Luego ponían el cuerpo en una
cueva o tumba y colocaban una piedra grande sobre la entrada. Muchas veces, varios familiares eran
enterrados en la misma cueva o tumba.
Lázaro fue enterrado en una cueva. Muchas personas estaban reunidas alrededor. Cuando Jesús llegó a la
cueva, pidió a la gente que quitara la piedra de la entrada. Marta se sorprendió: —Jesús, ¿cómo vamos a
hacer eso? Lázaro ya lleva cuatro días muerto. ¡Su cuerpo olerá mal!
—Marta, espera y verás. Si crees, verás la gloria de Dios.
La gente quitó la piedra grande. Después de orar, Jesús gritó con voz fuerte: —¡Lázaro, sal fuera! 
¿Qué estaba haciendo Jesús? ¿No sabía que Lázaro estaba muerto? ¿Qué crees tú que estaba pasando?
Todos miraron hacia la entrada de la tumba, y ¿adivina qué vieron? ¡Lázaro estaba saliendo de la tumba, y
estaba vivo! ¡Todos estaban tan felices! Lázaro estaba vivo. Solo había un pequeño problema. Lázaro
estaba vivo, pero no podía moverse bien. ¡Todavía estaba envuelto en las telas del entierro!
Jesús le dijo a la multitud: —Adelante, quítenle las vendas para que pueda moverse.
¡Qué día tan feliz debió ser ese en Betania! Al comienzo del día, todos estaban tristes, pero ahora estaban
felices. Dios y Jesús saben lo que es sentirse tristes. Cuando estamos tristes, podemos orar a Dios, y Él nos
ayudará a sentirnos mejor.
Los que presenciaron este milagro reaccionaron de diferentes maneras. La historia termina con algunos
creyendo en Jesús, pero otros corrieron a contárselo a los fariseos. Los fariseos comenzaron a odiar aún
más a Jesús, y los acontecimientos llevaron poco a poco a su arresto

Formas de contar la historia:
Esta historia se puede contar usando varios métodos. Siempre mantente fiel a los hechos encontrados en la
Biblia, pero ayuda a los niños a conectar con su significado usando drama, ayudas visuales, inflexión de
voz, participación grupal o emoción.
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Cada maestra es única, así que solo usa las ilustraciones que mejor se relacionen con la forma en que TÚ
cuentas la historia en ESTA lección. Demasiadas ilustraciones pueden ser confusas, así que elimina
cualquier que abarque otras historias o detalles que no desees destacar en esta lección.
Más formas de contar la historia
https://www.imagenesbiblicasgratis.org/ilustraciones/jesus-lazarus

inicio

Preguntas de repaso y reflexión:
Las preguntas de repaso ayudan a los niños a recordar y conocer los hechos de una historia, mientras que
las preguntas de reflexión les animan a internalizar su significado e implicaciones para sus vidas. Hacer al
menos una de cada tipo de pregunta puede ayudar a fortalecer el desarrollo espiritual de un niño y
ayudarle a conectarse con Dios.
Haz clic aquí para aprender más sobre preguntas de repaso y reflexión.

Repaso:
¿Quién era el hermano de María y Marta? (Lázaro)

¿Por qué todos estaban llorando cuando Jesús llegó a la casa de María y Marta?
(Porque Lázaro había muerto)

¿Qué hizo Jesús cuando vio a María y a los otros judíos llorando? (Jesús lloró)

¿Qué pasó cuando Jesús llamó a Lázaro por su nombre frente a la tumba? (Lázaro volvió a la vida y salió
de la tumba)

¿A quién dio gloria la resurrección de Lázaro? (A Dios y al Hijo de Dios)

¿Qué dijo Jesús que hicieran las personas cuando Lázaro salió de la tumba? (Que le quitaran las vendas
del entierro y lo dejaran ir)

¿Es pecado estar triste o llorar? (No)

¿Qué crees que aprendieron María y Marta de esta experiencia?
¿Qué te enseña esta historia sobre Jesús?

Reflexión:
¿Cómo crees que se veía Lázaro cuando salió de la tumba?
¿Cómo crees que olía Lázaro cuando salió de la tumba?
¿Cómo crees que se sintieron María y Marta cuando Jesús llegó, pero Lázaro ya estaba muerto?
¿Cómo crees que se sintió Jesús al ver a María y a los otros judíos llorando?
¿Por qué crees que Jesús lloró, si ya sabía que iba a resucitar a Lázaro?
¿Cómo crees que fue para Lázaro volver a la vida? ¿Qué crees que sintió?
¿Por qué crees que Jesús eligió resucitar a Lázaro en lugar de sanarlo cuando estaba enfermo?
¿Cómo crees que se siente Jesús cuando estamos tristes?
¿Qué podemos hacer o pensar cuando estamos tristes que nos ayude?
¿Qué es algo que te preguntas sobre esta historia?
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Oración
Es importante guiar a los niños en el aprendizaje de cómo orar. A través de la oración, los niños pueden
conectarse con Dios y aprender que Él los escucha y responde. Dios puede convertirse en un amigo de por
vida que está con ellos en cada momento de sus vidas. Intenta utilizar una variedad de métodos de oración
de vez en cuando, para que los niños aprendan a conectarse con Dios de diferentes maneras. Recuerda que
puedes orar en cualquier momento durante tu lección. Se puede encontrar una variedad de métodos de
oración aquí.

Sugerencias de canciones:
Cristo me ama
El amor de Dios
Mi Dios es tan grande

Consulta la página de canciones en este sitio web.

Actividades y manualidades:
Cómo elegir las mejores actividades de aprendizaje para mi situación docente

Visita la página de métodos, herramientas y canciones para actividades y manualidades adicionales.

Actividades:
Usa rollos de papel higiénico para “preparar un cuerpo para el entierro”. La mayoría de los niños querrán
ofrecerse como voluntarios para ser el “cuerpo”.
Convierte la actividad anterior en una carrera. Los equipos pueden usar un rollo de papel higiénico para
envolver el cuerpo y luego llevarlo hasta la “tumba”. El primero en llegar a la tumba, gana.
Busca Betania en un mapa.
Juega un simple juego de palabras. Bible Wordz Game es un juego adaptable en el que los niños forman
palabras con fichas de letras. Las palabras están relacionadas con la lección bíblica.

Invita a los niños a responder a esta historia utilizando la página de
reflexión imprimible adaptable «La historia de Dios». Imprimibles
gratuitos para esta historia.

Manualidades:
Recorta la silueta de un cuerpo simple (pies juntos, brazos a los lados) usando cartulina o papel grueso.
Envuélvelo con tiras de gasa. Si tienes acceso a una planta de sábila (áloe vera), puedes usarla como si
fueran las especias usadas en los entierros.
Usando papel resistente, recorta una figura sencilla de un cuerpo (pies juntos, brazos a los lados). Haz
que los niños envuelvan el cuerpo con una o dos capas de papel higiénico blanco y luego lo rocíen
ligeramente con agua. Repite el proceso de envolver y rociar hasta formar una “momia”. Presiona
suavemente el envoltorio después de cada rociada. Deja secar.
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Usa masa para modelar o plastilina para hacer una tumba y una piedra.
Colorea una imagen de Jesús y añade una carita triste ��. Escribe: “Jesús cuida de mí cuando estoy
triste.”
Imprime o escribe las palabras de 1 Pedro 5:7 en una hoja con bastante espacio en blanco alrededor.
Guía a los niños para decorarla con pinturas o crayones.«Confíen a Dios todas sus preocupaciones,
porque él cuida de ustedes.” 1 Pedro 5:7, PDT

Haz tarjetas para personas que están enfermas o que están pasando por un momento difícil. Guía a los
niños a ser sensibles con sus palabras. Tal vez una frase sencilla como: “Jesús te ama” sería apropiada.

Imprimir marcador de libros, tarjetas coleccionables o líneas de tiempo
(páginas imprimibles).

Otros recursos en línea:
Esta lección en inglés: Jesus Raises Lazarus

inicio

Fecha
2026/05/16
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