
Jesús lava los pies de los discípulos
Referencia bíblica: Juan 13:1-20;
31-35
Énfasis o Tema sugerido:  Amen
a las personas y sírvanlas (como lo
hizo Jesús).

Versículo para memorizar:  » Les estoy dando un mandamiento nuevo: que se amen los unos a los otros.
Ámense tal como yo los amé. Todo el mundo se va a dar cuenta de que ustedes son mis seguidores si se
aman los unos a los otros». Juan 13:34-35, PDT

Resumen de la historia:
Cuando Jesús y sus discípulos más cercanos se reunieron para la cena de la Pascua, Jesús hizo algo que
normalmente hacían los sirvientes. Aunque Él era su maestro, dio el ejemplo del verdadero amor y servicio
al lavar los pies de sus discípulos. Luego les enseñó que ellos también debían demostrar ese tipo de amor y
servicio a los demás

Material de trasfondo:
Este evento ocurre en los últimos días del ministerio terrenal de Jesús. Muy pronto será arrestado y luego
crucificado. Jesús sabe que está a punto de dejar a estos hombres y que sufrirá mucho durante su juicio y
crucifixión. Esta es una reunión íntima con amigos cercanos, y todo lo que hace está lleno de amor.
Mateo, Marcos y Lucas escriben sobre la cena de la Pascua y La última cena. Pero, de los cuatro
evangelistas, Juan es el único que relata el lavado de los pies de los discípulos. Ambos eventos parecen
haber ocurrido la misma noche. En su estilo de escritura, Juan a veces agrupa eventos de manera distinta,
así que no está completamente claro. En cualquier caso, ambos suceden justo antes de que Jesús “dejara
este mundo”.
Normalmente, un sirviente lavaba los pies de las personas al entrar en una casa. Esto era muy importante a
la hora de la comida. En lugar de sentarse en sillas alrededor de mesas, las personas de esa época se
recostaban sobre cojines bajos. Estaban muy cerca de los pies de los demás mientras comían.
Además de tierra y lodo, los pies recogían olores y suciedad relacionados con animales y personas. Las
calles de ese tiempo eran muy sucias. No había agua corriente ni sistema de saneamiento para eliminar los
desechos.
Por alguna razón, no había ningún sirviente para lavar los pies de Jesús o de los discípulos antes de esta
cena. Así que Jesús asumió ese papel y lavó los pies. Este fue un acto humilde, nada común para un rabino
o maestro.
Pedro se sintió muy incómodo al ver que su maestro lo servía de esta manera, pero Jesús quería que sus
seguidores entendieran que la humildad, el amor y el servicio eran muestras de un verdadero líder. Jesús se
iría pronto. Estaba preparando a sus seguidores para que fueran líderes genuinos y eficaces. Si Jesús podía
humillarse de esta manera, ellos también podrían servir a otros después de su muerte.
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En la versión de Juan, después de lavar los pies, Jesús continúa con la cena y menciona la traición que
vendrá por parte de Judas y la negación por parte de Pedro. Esto es seguido por muchas enseñanzas de
Jesús. En los capítulos 14 al 17, Juan habla de grandes temas como: Jesús preparando un lugar, el consuelo
del Espíritu Santo, Jesús como la vid verdadera, el rechazo por parte del mundo, la tristeza que se convierte
en gozo, vencer al mundo, y finalmente, la oración de Jesús.
En Juan 13:31-35, Jesús deja en claro que el amor será la clave para ayudar a las personas a conocer a
Dios. Si las personas ven amor entre los discípulos, entonces reconocerán que ellos son el pueblo de Dios.

» Les estoy dando un mandamiento nuevo: que se amen los unos a los otros. Ámense tal como yo los amé.
 

Todo el mundo se va a dar cuenta de que ustedes son mis seguidores si se aman los unos a los otros». 
Juan 13:34-35, PDT

Cómo introducir la historia:
Pide a los niños que se quiten los zapatos y comparen sus pies. Les encantará ver las diferencias de tamaño
y las características únicas de cada uno. Hoy vamos a aprender sobre una ocasión en la que Jesús habló
acerca de los pies.

La historia:
Jesús había estado enseñando a muchas personas, pero sabía que pronto sería el momento de dejar la
tierra. Reunió a sus seguidores más cercanos para compartir una comida juntos.
Al igual que hacemos hoy, se preparó la comida y se colocaron los platos. Ya era hora de comer, pero había
un problema.
Los platos estaban limpios y las copas también. Pero aún había algo que no estaba limpio. En esos tiempos,
había otra cosa que debía limpiarse antes de comenzar a comer.
¿Puedes adivinar qué era lo que aún necesitaba ser limpiado?
¿Tú qué crees que era?
Si dijiste “los pies”, ¡entonces acertaste!
En aquellos días, lavar los pies antes de la comida era muy importante.
La gente usaba sandalias y caminaba por calles muy sucias. A veces, los animales hacían sus necesidades
en la calle, y otras veces las personas tiraban su basura ahí.
Jesús y sus discípulos estarían muy cerca unos de otros durante la comida, así que esto era un problema.
Los discípulos probablemente pensaban: “Lavar los pies es trabajo de un sirviente. Necesitamos que
alguien lave nuestros pies. ¿Dónde está el sirviente?”
Pero entonces, ocurrió algo que nunca imaginaron.
Jesús se levantó, se quitó su manto exterior, tomó una toalla y un recipiente con agua, y se inclinó delante
de cada uno de los discípulos para lavarles los pies.
¡Todos estaban sorprendidos!
¡Jesús era su maestro! ¡Era demasiado importante para hacer ese trabajo!
¡Ese era un trabajo para sirvientes, no para maestros!
Cuando Jesús llegó a Pedro, Pedro se escandalizó.
—¡No! ¡Nunca dejaré que me laves los pies!
Pero Jesús le dijo a Pedro que todo estaba bien.
Jesús quería que Pedro supiera que los buenos maestros y líderes aman a sus amigos y cuidan de ellos. No
necesitan actuar como si fueran mejores que los demás. Jesús era el maestro, pero estaba dispuesto a ser
como un sirviente para mostrar amor a los demás.
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Jesús le dijo a Pedro que quería demostrar su amor de esta manera.
—Pedro, —dijo Jesús, —si no me dejas lavarte los pies, entonces no eres parte de los míos.
Por supuesto que Pedro quería ser uno de los seguidores de Jesús. Quería tanto estar con Él que dijo:
—¡Entonces lávame los pies, y también las manos y hasta la cabeza!
Jesús les enseñó muchas otras cosas a sus discípulos después de esto. Él sabía que moriría en la cruz, así
que les dijo que tendría que irse. Jesús quería que sus discípulos recordaran siempre que debían amarse
unos a otros. No debían ser orgullosos ni mandones. Debían ser como sirvientes y ayudarse unos a otros.
Si Jesús podía hacer eso, entonces ellos también podrían hacerlo.
Podemos leer las palabras de Jesús en nuestras Biblias.
Jesús dijo:
» Les estoy dando un mandamiento nuevo: que se amen los unos a los otros. Ámense tal como yo los amé. 
Todo el mundo se va a dar cuenta de que ustedes son mis seguidores si se aman los unos a los otros».
Jesús mostró amor a sus discípulos y los ayudó.
¿Y tú? ¿Cómo puedes mostrar amor a otras personas?

Formas de contar la historia:
Esta historia se puede contar usando varios métodos. Siempre mantente fiel a los hechos encontrados en la
Biblia, pero ayuda a los niños a conectar con su significado usando drama, ayudas visuales, inflexión de
voz, participación grupal o emoción.
Cada maestra es única, así que solo usa las ilustraciones que mejor se relacionen con la forma en que TÚ
cuentas la historia en ESTA lección. Demasiadas ilustraciones pueden ser confusas, así que elimina
cualquier que abarque otras historias o detalles que no desees destacar en esta lección.
Más formas de contar la historia
Descargar Powerpoint
Descargar PDF

inicio

Preguntas de repaso y reflexión:
Las preguntas de repaso ayudan a los niños a recordar y conocer los hechos de una historia, mientras que
las preguntas de reflexión les animan a internalizar su significado e implicaciones para sus vidas. Hacer al
menos una de cada tipo de pregunta puede ayudar a fortalecer el desarrollo espiritual de un niño y
ayudarle a conectarse con Dios.
Haz clic aquí para aprender más sobre preguntas de repaso y reflexión.

Repaso:
¿Quién lavó los pies de los discípulos cuando Jesús y ellos estaban comiendo juntos? (Jesús)

¿Qué discípulo dijo que Jesús podía lavarle no solo los pies, sino también las manos y la cabeza? (Pedro)

¿Por qué Jesús lavó los pies de los discípulos?
Después de lavarles los pies, ¿qué dijo Jesús que los discípulos debían hacer? (Servirse unos a otros, así
como Él los sirvió a ellos)

Jesús dijo que las personas reconocerían a sus discípulos si tienen algo entre ellos. ¿Qué es? (Amor)

¿Qué aprendieron los discípulos sobre el amor cuando Jesús les lavó los pies?
¿Qué aprendiste tú sobre Jesús en esta historia?
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¿Qué aprendiste tú sobre las personas en esta historia?

Reflexión:
¿Cómo crees que se veían o cómo olían los pies de los discípulos antes de que Jesús los lavara?
¿Por qué crees que Jesús decidió pasar tiempo sirviendo a sus discípulos en su última noche con ellos?
¿Por qué Pedro no quería que Jesús le lavara los pies?
¿Cómo crees que lavar los pies de los discípulos se parece a lo que Jesús hizo por ellos en la cruz?
Si tú fueras uno de los discípulos, ¿te hubiera gustado que Jesús te lavara los pies? ¿Habrías hecho algo
diferente?
¿A quién crees que les resultó difícil a los discípulos servir?
¿Qué significa servir a alguien?
¿Qué te enseñó Jesús sobre el servicio y el amor en esta historia?
¿De qué maneras podrías servir a alguien en tu familia o en tu escuela? ¿A quién podrías mostrar amor
hoy?

Oración
Es importante guiar a los niños en el aprendizaje de cómo orar. A través de la oración, los niños pueden
conectarse con Dios y aprender que Él los escucha y responde. Dios puede convertirse en un amigo de por
vida que está con ellos en cada momento de sus vidas. Intenta utilizar una variedad de métodos de oración
de vez en cuando, para que los niños aprendan a conectarse con Dios de diferentes maneras. Recuerda que
puedes orar en cualquier momento durante tu lección. Se puede encontrar una variedad de métodos de
oración aquí.

Sugerencias de canciones:
A la vuelta de la esquina
El amor de Dios
Hola
Si amas a Cristo

Consulta la página de canciones en este sitio web.

Actividades y manualidades:
Cómo elegir las mejores actividades de aprendizaje para mi situación docente

Visita la página de métodos, herramientas y canciones para actividades y manualidades adicionales.

Actividades:
Lava los pies de los niños. Usa un recipiente con agua tibia, una toalla o paño para lavar y otra para
secar. También puedes agregar fragancia al agua o usar loción. Mientras lavas sus pies, diles palabras de
ánimo y cuéntales qué honor es servirles. Afirma verbalmente tu amor por ellos. Si es apropiado, ofrece
a los niños la oportunidad de lavar los pies de otros niños.
Dibuja caritas felices en las uñas de los pies. O, si es adecuado, pinta las uñas de los pies.
Juega un juego simple de palabras. El Bible Wordz Game es un juego adaptable en el que los niños
forman palabras usando fichas con letras. Las palabras deben estar relacionadas con la lección bíblica.
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Invita a los niños a responder a esta historia utilizando la página de
reflexión imprimible adaptable «La historia de Dios». Imprimibles
gratuitos para esta historia.

Manualidades:
Usa pintura lavable para hacer huellas de pies sobre una hoja grande de papel. En el papel, escribe:
“Jesús lavó los pies de los discípulos” y “Juan 13:1-20”
Haz una manualidad usando corazones o escribe el versículo para memorizar.
Haz moldes de huellas con masa de sal.

Imprimir marcador de libros, tarjetas coleccionables o líneas de tiempo
(páginas imprimibles).

Otros recursos en línea:
Esta lección en inglés: Jesus Washes the Disciples’ Feet

inicio

Fecha
2026/05/16
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