
La reina Ester
Referencia bíblica:  Ester 1-10
Énfasis o Tema sugerido:  Si
Dios nos da una bendición u
oportunidad, debemos usarla para
ayudar a los demás.

Versículo para memorizar: « No se olviden de hacer el bien a los demás ni de compartir con otros lo que
tienen, porque esos son los sacrificios que agradan a Dios.» Hebreos 13:16, PDT

Resumen de la historia:
El rey Jerjes gobernaba ahora Persia. Como había depuesto a su reina cuando ebrio en un banquete, se
realizó una búsqueda por todo el reino para encontrar una nueva reina. Bajo la dirección de su primo,
Mardoqueo, Ester fue presentada y elegida. Sin saber que su hermosa reina era judía, Jerjes aceptó un plan
para destruir a los judíos exiliados que vivían en su tierra. La reina Ester salvó a su pueblo al revelar sus
orígenes judíos al rey y convencerlo de que permitiera a los judíos defenderse y protegerse.

Material de trasfondo:
Nota para las maestras: Para comprender la historia de Ester, lee todo el libro de Ester. Esto requerirá
tiempo de tu parte, así que tenlo en cuenta al prepararte para enseñar.
El libro de Ester es inusual porque el nombre de Dios no se menciona ni una sola vez en todo el libro. Sin
embargo, Su presencia es evidente, ya que Él actúa detrás de escena.
En la época de la historia de Ester, los judíos habían estado en cautiverio durante muchos años. A los
comienzos de su cautiverio, Babilonia los había conquistado, pero el poder gobernante ahora era Persia.
Capítulos 1-2: cómo Ester se convirtió en reina
Jerjes (a veces llamado Asuero) sucedió a Ciro y ahora era el gobernante de Persia. Jerjes y su reina, Vasti,
vivían en la capital de invierno de Susa. El rey organizó un banquete que duró seis meses. Invitó a muchos
hombres importantes del reino al banquete. Los hombres tomaron mucho vino.
En el punto culminante del banquete, el rey Jerjes pidió a Vasti que entrara para que todos los hombres
pudieran ver qué hermosa esposa tenía. Vasti se negó a obedecer al rey. No se nos dice cuál fue su razón,
pero sabemos que su negativa enfureció tanto al rey que la destituyó como reina.
Después de esto, los siervos del rey sugirieron buscar una nueva reina. El rey podría elegir entre todas las
jóvenes hermosas del reino. Se reunieron a las jóvenes, y durante un año fueron cuidadas en el palacio.
Una de las jóvenes que fue al palacio era una joven judía llamada Hadassah, o Ester. Su primo, Mardoqueo,
la había cuidado desde que sus padres murieron. El rey eligió a Ester como la nueva reina. Por sugerencia
de Mardoqueo, Ester no reveló que era judía.
Durante este tiempo, Mardoqueo escuchó por casualidad una conspiración de asesinato que se estaba
tramando. Se lo contó a Ester, quien, a su vez, se lo dijo al rey. Los asesinos fueron colgados, y Mardoqueo
fue honrado. Todo esto fue registrado en los anales (libros de registro) del rey (Ester 2:23).
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Capítulo 3: Amán abusa de su poder e intenta destruir a Mardoqueo y al pueblo judío

Pasaron cinco años. Un hombre llamado Amán también ganó el favor del rey, y el rey ordenó a los
funcionarios reales que se inclinaran ante Amán cuando él pasara. Mardoqueo se negó a inclinarse ante él.
La ira de Amán fue tal que comenzó a tramar un plan para matar no solo a Mardoqueo, sino también a
todos los judíos.
Amán convenció al rey de que los judíos eran una amenaza para Persia y debían ser destruidos. Sin saber
que su propia reina era judía, el rey promulgó una ley que permitía que los judíos fueran atacados.
Capítulos 4-8: Ester salva a su pueblo

Mardoqueo se enteró del plan y fue directamente a hablar con Ester. Le pidió que usara su posición para
salvar a los judíos. Ester sabía que debía acercarse al rey, pero tenía que hacerlo con mucho cuidado. No
podía olvidar lo que le había pasado a la última reina que había desagradado al rey Jerjes. Ester tomó un
gran riesgo al acercarse al rey. No era costumbre que la reina se presentara ante el rey sin ser llamada; en
cambio, el rey la convocaba cuando quería verla. Sin embargo, ella también sabía que tenía un deber que
cumplir (Ester 4:14).
El rey recibió a Ester cuando ella se acercó a él. Le dijo que le concedería cualquier cosa que pidiera. Ester
sabía que no podía pedirle que cambiara su propia ley, pero ideó un plan para que el rey descubriera la
verdad por sí mismo. El rey concedió su petición de organizar un banquete para Amán al día siguiente.
Amán debió sentirse muy importante al ser invitado a un banquete con el rey. Esto hizo que le molestara
aún más el hecho de que Mardoqueo siguiera negándose a inclinarse ante él. Antes del banquete, Amán
ordenó que se construyera una horca para colgar a Mardoqueo.
La mano de Dios se ve en el hecho de que, la noche antes del banquete, el rey no pudo dormir, así que
pidió que le trajeran y leyeran los libros de registro. Mientras escuchaba, recordó la historia de cómo
Mardoqueo había descubierto una conspiración para asesinarlo. Entonces, se dio cuenta de que debía
honrar a Mardoqueo.
Irónicamente, el rey ordenó que fuera Amán quien honrara a Mardoqueo. Amán, quien acababa de mandar
construir una horca para Mardoqueo, se encontraba ahora en una situación peligrosamente incómoda si el
rey llegaba a descubrir la verdad.
Y el rey lo descubrió. Ester aprovechó el banquete para revelarle al rey que ella era judía. Si esto ya era una
sorpresa para el rey, entonces lo que Ester dijo después fue aún más impactante: reveló todos los planes
malvados de Amán. Amán había engañado al rey para que decretara la muerte de los judíos, y ahora
estaba a punto de mandar a ahorcar a Mardoqueo.
El rey se enfureció y ordenó que Amán fuera colgado en la misma horca que había construido para
Mardoqueo.
Capítulos 9-10: los judíos se defienden y celebran

Aunque el rey pudo haber lamentado haber firmado la ley que permitía matar a todos los judíos, no podía
cambiarla. Su solución fue emitir un nuevo decreto que permitiera a los judíos defenderse. De esta manera,
los judíos se protegieron y fueron salvados.
Esta victoria se celebra con la «Fiesta de Purim», una conmemoración de la liberación del pueblo judío de
este intento de aniquilarlos.

Cómo introducir la historia:
Comienza la clase jugando al ahorcado. Usa palabras como “Biblia, Dios, rey, hermosa, reino, reina, judíos y
honor.” Deja que este juego los lleve a la historia. Diles a los niños que estas palabras, y la horca,
aparecerán en la historia.
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La historia:
El rey Jerjes era el rey del Imperio persa, lo que significaba que gobernaba el reino más grande del mundo
en ese tiempo. El rey Jerjes era rico y poderoso, pero no creía en Dios. El rey hizo algo muy malo. Organizó
una gran fiesta y le ordenó a su reina que bailara frente a todos. La reina Vasti se negó a obedecer al rey, y
él se enojó tanto que la desterró. Nunca volvió a verla.
Los ayudantes del rey buscaron por todo el reino para encontrar a la joven más hermosa que pudiera ser la
nueva reina. Las jóvenes fueron llevadas al palacio, recibieron los mejores perfumes y maquillaje, y pasaron
un año entero aprendiendo cómo ser reinas.
Una de las jóvenes se llamaba Ester. Ester no tenía padre ni madre, así que su primo Mardoqueo la crió y la
trató como a una hija. Mardoqueo le dijo a Ester que no debía contarle a nadie en el palacio que era judía.
Los judíos eran cautivos, y las personas a cargo no querrían que una cautiva fuera reina.
Cuando llegó el momento de elegir a la nueva reina, el rey escogió a Ester por encima de todas las demás
jóvenes. Ester se convirtió en la reina. El rey no creía en Dios, pero Ester sí. Sin embargo, ella siempre
mantuvo esto en secreto. Ni siquiera el rey lo sabía.
Ester nunca olvidó a su primo Mardoqueo ni que pertenecía al pueblo de Dios. A veces, era difícil para Ester
porque se solía maltratar a los otros judíos. Ellos no disfrutaban de las riquezas como la reina Ester lo hacía.
Pero Ester ayudó a su pueblo. Una vez, Mardoqueo escuchó que alguien estaba planeando matar al rey. Le
contó a Ester, y ella se lo dijo al rey. Gracias a esto, el plan fue descubierto y detenido. ¡Mardoqueo salvó la
vida del rey! Esto fue algo muy especial y quedó registrado en el libro de los recuerdos del rey.
Con el tiempo, un hombre llamado Amán se volvió famoso en el reino. El rey pensaba que Amán era un
buen hombre, pero en realidad era muy malvado. El rey ordenó que todos en el reino se inclinaran ante
Amán, pero Mardoqueo sabía que Amán no era bueno y siendo judío que solo adoraba a Dios, se negó a
inclinarse.
Amán se enojó tanto que planeó una manera de matar a Mardoqueo y a todos los judíos. Cuando Amán le
dijo al rey que los judíos eran malos, el rey le creyó. 
Entonces, el rey hizo una ley que permitía a cualquier persona matar a los judíos sin ser castigado. Amán
estaba muy feliz. Ahora podría herir a Mardoqueo también. Ahora podría ejecutar a Mardoqueo en la horca
y nadie lo podría detener.
Cuando Mardoqueo escuchó sobre el plan, se lo contó a Ester y le dijo: —Dios te ha bendecido, Ester. Ahora
es el momento de que uses esas bendiciones para ayudar a otros. Tal vez Dios permitió que te convirtieras
en reina para que pudieras salvar a nuestro pueblo.
Ester estaba muy asustada. Nunca le había dicho al rey que era judía. ¿Se enojaría con ella como se enojó
con la primera reina? Ester sabía que ni siquiera la reina podía presentarse ante el rey sin una invitación. Si
lo hacía, él podía ordenar que la mataran. Así que le pidió a Mardoqueo que hiciera que todos los judíos en
Susa ayunaran y oraran. Ella y sus sirvientas también ayunaron y oraron durante tres días.
Después de tres días, Ester fue a ver al rey. Se sintió muy aliviada cuando el rey extendió su cetro hacia
ella y le dijo que se acercara.
Ester tenía un plan. Le dijo al rey que quería hacer un banquete especial solo para ellos dos y para Amán.
Ester y el rey planearon el banquete para el día siguiente. Amán no sabía que la reina Ester tenía un plan.
Estaba muy contento de haber recibido la invitación a cenar con el rey y la reina.
Al rey le agradaba Ester, y durante el banquete le dijo que podía pedir lo que quisiera. Así que Ester le dijo
al rey que quería cenar otra vez con él y Amán el día siguiente. Entonces le diría lo que deseaba.
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Esa noche, el rey se fue a la cama, pero no podía dormir. A veces, leer un libro ayuda a conciliar el sueño.
Así que el rey pidió a uno de sus ayudantes que le trajera uno de los antiguos libros de registros. El
ayudante trajo el libro y comenzó a leerle al rey sobre eventos que habían sucedido hace mucho tiempo.
Leyó sobre la ocasión en que Mardoqueo había salvado la vida del rey.
El rey se emocionó mucho. Quería hacer algo especial para honrar a Mardoqueo.
Amán estaba cerca, así que el rey lo mandó llamar para que entrara en su cámara. Amán estaba contento
porque pensó que el rey haría algo bueno para él. El rey le preguntó a Amán qué se debía hacer por alguien
que merecía ser honrado. Amán, convencido de que el rey hablaba de él, respondió: —A esa persona se le
debería dar una túnica real y uno de los caballos del rey. Además, debería ser llevado por las calles para
que todos sepan que el rey le tiene aprecio.
—¡Esa es una gran idea! — dijo el rey. —Ve y haz todo eso por Mardoqueo.
¡Amán quedó boquiabierto! No podía creer que el rey apreciara a Mardoqueo. Ahora Amán sabía que tenía
un gran problema. El rey respetaba a Mardoqueo, pero Amán estaba tratando de matarlo. ¿Qué haría el rey
cuando descubriera la verdad?
¡Y el rey SÍ se enteró!
Al día siguiente, cuando Amán fue al banquete especial con Ester y el rey, Ester le contó todo al rey.
Primero, le dijo al rey que ella era judía y que Amán lo había engañado para que hiciera una ley que
permitía que las personas mataran a los judíos. Luego, le contó que alguien estaba tratando de matar a un
hombre bueno, Mardoqueo. Cuando el rey escuchó esto, se enojó muchísimo y dijo que esa persona debía
ser castigada con la muerte.
—¡Amán es quien está tratando de matar a Mardoqueo! —dijo Ester al rey.
El rey estaba furioso. ¿Cómo se atrevía Amán a intentar hacer daño al hombre que había salvado la vida del
rey? ¿Cómo se atrevía a engañar al rey para que hiciera una ley injusta contra el pueblo de la reina?
El rey ordenó que Amán fuera condenado a muerte. Sería colgado en la misma horca que él había
construido para Mardoqueo.
El rey lamentaba mucho haber hecho la ley que permitía que cualquiera pudiera matar a los judíos. Pero ni
siquiera el rey podía cambiar esa ley. Entonces, la reina Ester le pidió al rey que hiciera otra ley, una que
permitiera a los judíos defenderse si alguien intentaba hacerles daño.
Desde ese momento, si alguien intentaba atacar a los judíos, ellos podían pelear para defenderse. Pronto,
nadie quiso lastimar a los judíos.
Mardoqueo y todos los judíos fueron salvados gracias a Ester.

Formas de contar la historia:
Esta historia se puede contar usando varios métodos. Siempre mantente fiel a los hechos encontrados en la
Biblia, pero ayuda a los niños a conectar con su significado usando drama, ayudas visuales, inflexión de
voz, participación grupal o emoción.
Cada maestra es única, así que solo usa las ilustraciones que mejor se relacionen con la forma en que TÚ
cuentas la historia en ESTA lección. Demasiadas ilustraciones pueden ser confusas, así que elimina
cualquier que abarque otras historias o detalles que no desees destacar en esta lección.
Más formas de contar la historia
Descargar Powerpoint
Descargar PDF

inicio
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Preguntas de repaso y reflexión:
Las preguntas de repaso ayudan a los niños a recordar y conocer los hechos de una historia, mientras que
las preguntas de reflexión les animan a internalizar su significado e implicaciones para sus vidas. Hacer al
menos una de cada tipo de pregunta puede ayudar a fortalecer el desarrollo espiritual de un niño y
ayudarle a conectarse con Dios.
Haz clic aquí para aprender más sobre preguntas de repaso y reflexión.

Repaso:
¿Quién fue la joven judía que fue elegida para ser reina? (Ester)

¿Quién era el primo de Ester? (Mardoqueo)

¿Qué intentó hacer Amán con Mardoqueo? (Colgarlo en la horca)

¿Qué le pasó finalmente a Amán? (Fue colgado en la horca que había construido para Mardoqueo)

Cuando Ester se acercó al rey, ¿qué le señaló él? ¿Qué significaba eso? (Su cetro; significaba que ella
podía hablar con él)

¿Qué iba a pasar con los judíos? (Amán convenció al rey de hacer una ley que permitía a cualquiera
matar a los judíos sin ser castigado)

¿Cómo usó Dios a Ester para salvar a los judíos? (Como era la reina, se enteró del plan de Amán para
matar a los judíos, se lo dijo al rey y el rey cambió esos planes)

¿Qué aprendió Ester de estos eventos? ¿Y qué aprendió Amán?
Dios le dio belleza a Ester y permitió que se convirtiera en reina. ¿Cuál fue una de las razones por las que
Dios le dio estas cosas? (Para que pudiera ayudar a salvar a los judíos)

¿Qué te enseñó esta historia sobre Dios?

Reflexión:
¿Qué es algo que te causa curiosidad en esta historia?
¿Qué parte de esta historia te parece más interesante?
¿Cómo crees que fue el banquete especial con Ester, el rey y Amán? ¿Cómo crees que se veía, sabía u
olía el banquete?
¿Cómo crees que se sintió Ester cuando fue nombrada reina?
¿Cómo crees que se sintió Ester cuando se acercó al rey, sabiendo que estaba en contra de la ley y que
podía ser ejecutada?
¿Cómo te sentirías si fueras la reina Ester y supieras que podrías salvar a los judíos hablando con el rey?
¿Serías valiente como Ester?
¿Por qué crees que Ester ayunó y oró antes de hablar con el rey?
¿Qué crees que habría pasado con los judíos si Ester no hubiera sido la reina?
Dios le dio a Ester belleza y una posición en el gobierno, y ella usó esas cosas para salvar a los judíos.
¿Qué bendiciones u oportunidades te ha dado Dios? ¿Cómo puedes usar esas cosas para ayudar a otras
personas?
¿A quién deseas ayudar? ¿Te sientes llamado a ayudar a cierto grupo de personas o a una persona en
particular que conoces? (Sugerencia: oren juntos para pedirle a Dios que ayude a los niños a ayudar a las
personas que mencionaron.)
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Oración
Es importante guiar a los niños en el aprendizaje de cómo orar. A través de la oración, los niños pueden
conectarse con Dios y aprender que Él los escucha y responde. Dios puede convertirse en un amigo de por
vida que está con ellos en cada momento de sus vidas. Intenta utilizar una variedad de métodos de oración
de vez en cuando, para que los niños aprendan a conectarse con Dios de diferentes maneras. Recuerda que
puedes orar en cualquier momento durante tu lección. Se puede encontrar una variedad de métodos de
oración aquí.

Sugerencias de canciones:
Consulta la página de canciones en este sitio web.

Libros del Antiguo Testamento
A la escuela dominical
A la vuelta de la esquina
Alabamos a Dios

Actividades y manualidades:
Cómo elegir las mejores actividades de aprendizaje para mi situación docente

Visita la página de métodos, herramientas y canciones para actividades y manualidades adicionales.

Actividades:
Escribe talentos o bendiciones en tarjetas (como dinero, cocinar, cantar, etc.). Deja que los niños tomen
turnos para sacar una tarjeta y contarle a los demás cómo podrían usar ese talento para ayudar a otras
personas.
Usa palabras de la historia para jugar al ahorcado con los niños.
Lee Ester 2:7, 17 y 1 Pedro 3:3-4. Divide el pizarrón en dos columnas y titúlalas “Belleza interna” y
“Belleza externa.” Escribe ejemplos en cada columna con ayuda de los niños.
La actuación puede ser una manera divertida de contar la historia o repasar lo aprendido. Algunas ideas:

Después de contar la historia, guía a los niños para que se disfracen con trajes simples y representen
la historia.
Tú misma puedes disfrazarte con un traje sencillo para actuar como uno de los personajes bíblicos.
Cuando comiences a hablar, “entra en personaje” como si fueras el personaje de la historia que visita
a los niños para contarles lo que te ha sucedido.
Más tarde, durante la sesión, como repaso, la maestra puede usar el mismo método para hacer
preguntas de repaso a los niños, como si fuera uno de los personajes de la historia hablándoles
directamente.

Invita a los niños a responder a esta historia utilizando la página de
reflexión imprimible adaptable «La historia de Dios». Imprimibles
gratuitos para esta historia.
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Manualidades:
Escribe el nombre de cada niño en la parte superior de una hoja en blanco. Pídeles que dibujen o
escriban lo que les gustaría ser cuando crezcan. Luego, deja que cada niño comparta su respuesta.
Mientras comparten, pregunta cómo una persona que haga ese trabajo podría ayudar a otros. Guía la
conversación hacia maneras específicas en que las personas en esos trabajos podrían compartir las
buenas nuevas de Jesús.
Ejemplo:
Niño: —Quiero ser bombero cuando crezca. Si alguien está en un incendio, puedo salvarlos.
Maestra: —Y, si un bombero se lastima, podrías ofrecerte a orar por él.
Después de algunos ejemplos, los niños probablemente comenzarán a pensar en otras maneras de
compartir su fe en diferentes profesiones.

Imprimir marcador de libros, tarjetas coleccionables o líneas de tiempo
(páginas imprimibles).

Otros recursos en línea:
Esta lección en inglés: Queen Esther

inicio

Fecha
2026/04/07
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