
El rey Ezequías ora por salud
Referencia bíblica: 2 Reyes 20:1-
11
Énfasis o Tema sugerido: Ora
por las personas que están
enfermas.

Versículo para memorizar: Si esa oración es hecha con fe, sanará al enfermo y el Señor lo levantará. Si
ha pecado, el Señor lo perdonará. Santiago 5:15, PDT

Resumen de la historia:
Cuando el rey Ezequías se enfermó, el profeta Isaías le dijo que moriría. Ezequías sabía que todavía había
mucho trabajo por hacer en Judá. Quería ayudar a que el país mejorara y quería enseñar al pueblo a amar a
Dios. ¡Ezequías no podría hacer eso si estaba muerto! Ezequías oró al Señor para que le concediera una
vida más larga. El Señor detuvo a Isaías antes de que siquiera saliera del palacio de Ezequías. Le dijo a
Isaías que regresara y le dijera a Ezequías que viviría 15 años más.

Material de trasfondo:
Haga clic aquí para Información de fondo sobre el reino dividido
Ezequías fue un buen rey (2 Reyes 18:5-7). La enfermedad mortal de Ezequías ocurrió el mismo año que la
invasión asiria descrita en 2 Reyes 19. Esto podría haber sucedido incluso durante la crisis misma con
Asiria.
 El Señor envió al profeta Isaías a Ezequías para decirle que estaba a punto de morir. El versículo uno
contiene la conocida expresión: «Pon tu casa en orden.» Cuando Isaías se fue, Ezequías volvió su rostro
hacia la pared y oró fervientemente con lágrimas.
Ezequías había sido un buen rey que trató de obedecer a Dios, y una de sus fortalezas era que era un
hombre de oración. No dejó de orar solo porque estaba enfermo. Quería que el Señor le diera una vida más
larga. Esto no era solo por sí mismo. Ezequías sabía que era un buen rey y quería vivir una vida larga para
acercar al pueblo a Dios. También habría querido producir un heredero para el trono. Además, en los
tiempos del Antiguo Testamento, la gente creía que una vida larga era una recompensa por una vida justa.
A esto se suma que el temor a la muerte era mayor en aquellos días.
En la historia Isaías ayuda al rey Ezequías a orar, el Señor se toma su tiempo para responder a la oración de
Ezequías. En este caso, la respuesta fue inmediata. Antes de que Isaías saliera del patio del palacio, Dios le
dijo que regresara al rey. ¡Ezequías viviría quince años más! Esto casi duplicaría los años de su reinado.
Según el versículo 5, parece que Dios concedió la oración de Ezequías porque él era rey y descendiente de
David.
Colocar el montón de higos sobre la llaga fue un acto simbólico; Ezequías comenzó a recuperarse en ese
momento. Una cataplasma de higos era un método para hacer que una llaga saliera a la superficie de la
piel. Tal vez la enfermedad de Ezequías tenía algo que ver con llagas o forúnculos.
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Sin embargo, Ezequías aún quería una señal de que estaría bien en tres días. Ni Dios ni el profeta se
enojaron cuando Ezequías pidió una señal. La escalera servía como una especie de reloj de sol. A Ezequías
se le dio la opción de si la sombra debía retroceder o avanzar diez grados. Ezequías eligió la opción que no
era posible. Y sucedió tal como lo pidió.

Cómo introducir la historia:
Lleva algunos artículos relacionados con la enfermedad. Estos artículos podrían incluir frascos de medicina,
mantas, termómetros, sopa, etc. Habla sobre cómo se siente estar enfermo. “En la historia de hoy, vamos a
aprender sobre una ocasión en la que el rey Ezequías estuvo enfermo.”

La historia:
El rey Ezequías era un rey muy bueno. Oraba a Dios con frecuencia y obedecía a Dios. Una vez, el rey
Ezequías se enfermó gravemente y casi murió. Pero Ezequías no se olvidó del Señor ni lo culpó por su
enfermedad. Simplemente siguió orando y pidiendo a Dios que lo ayudara.
Mientras estaba enfermo, el profeta Isaías vino a visitarlo. El rey Ezequías probablemente esperaba que
Isaías tuviera buenas noticias. Pero en lugar de eso, las noticias eran malas. El profeta le dijo a Ezequías: -El
Señor dice que vas a morir. Así que debes dar tus últimas órdenes a todos. No te recuperarás.
Tan pronto como Isaías se fue, Ezequías comenzó a orar a Dios. Dijo: -Señor, por favor recuerda que
siempre te he obedecido. He hecho lo que dijiste que era correcto. 
Luego, Ezequías lloró con mucha tristeza. No quería morir. El país lo necesitaba. Muchas personas aún no
seguían a Dios. Ezequías quería enseñarles un poco más para que aprendieran a amar y obedecer a Dios. Si
moría ahora, no podría hacerlo. Ezequías lloró y siguió orando y suplicando al Señor que lo sanara.
Aunque Isaías se había ido, no había llegado muy lejos. Todavía estaba en el patio del palacio. Dios le habló
y le dijo que regresara a ver a Ezequías. El Señor tenía un mensaje especial para el rey Ezequías y quería
que Isaías le diera ese mensaje al rey. Esta vez, tendría buenas noticias para contarle al rey.
El Señor le dijo a Isaías: -Dile a Ezequías que he escuchado su oración, y lo sanaré. He decidido añadir más
años a su vida. En tres días, Ezequías debe ir al templo, y añadiré quince años a su vida. – Isaías hizo
exactamente lo que el Señor le mandó. Fue a Ezequías y le dio las buenas noticias. El rey estaba muy feliz.
Ahora tendría la oportunidad de ayudar a su pueblo.
Entonces, Isaías pidió a los siervos de Ezequías que hirvieran unos higos y prepararan una pasta con ellos.
Los siervos aplicaron la pasta sobre la piel del rey, y él comenzó a mejorar.
El rey Ezequías quería una señal del Señor. Quería asegurarse de que podría ir al templo en tres días.
También quería una señal de que realmente viviría quince años más.
Entonces Isaías le preguntó a Ezequías: – ¿Ves la sombra en los escalones?
Ezequías pensó por un momento y dijo: -Es fácil para una sombra avanzar, así que hazla retroceder diez
escalones como una señal de Dios de que Él cumplirá Su promesa.
Entonces Isaías clamó al Señor. Dios hizo que la sombra retrocediera diez escalones, y Ezequías supo que
Dios lo sanaría. Sabía que esta señal significaba que Dios cumpliría Su promesa y le añadiría quince años
de vida cuando fuera al templo en tres días.
Y sucedió tal como el Señor había dicho. El rey Ezequías vivió quince años más y fue un buen rey.

Formas de contar la historia:
Esta historia se puede contar usando varios métodos. Siempre mantente fiel a los hechos encontrados en la
Biblia, pero ayuda a los niños a conectar con su significado usando drama, ayudas visuales, inflexión de
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voz, participación grupal o emoción.
Cada maestra es única, así que solo usa las ilustraciones que mejor se relacionen con la forma en que TÚ
cuentas la historia en ESTA lección. Demasiadas ilustraciones pueden ser confusas, así que elimina
cualquier que abarque otras historias o detalles que no desees destacar en esta lección.
Más formas de contar la historia
Descargar Powerpoint
Descargar PDF

inicio

Preguntas de repaso y reflexión:
Las preguntas de repaso ayudan a los niños a recordar y conocer los hechos de una historia, mientras que
las preguntas de reflexión les animan a internalizar su significado e implicaciones para sus vidas. Hacer al
menos una de cada tipo de pregunta puede ayudar a fortalecer el desarrollo espiritual de un niño y
ayudarle a conectarse con Dios.
Haz clic aquí para aprender más sobre preguntas de repaso y reflexión.

Repaso:
Cuando el rey Ezequías se enfermó, ¿qué dijo Isaías que pasaría? (Que moriría)

Cuando Ezequías oró por una vida más larga, ¿qué dijo? (Le recordó a Dios que había sido un rey fiel)

Cuando Ezequías oró por una vida más larga, ¿qué respuesta le dio el Señor? (Le dijo que viviría quince
años más)

¿Qué hicieron los siervos de Ezequías después de que Isaías dijo que viviría más tiempo? (Hicieron una
pasta de higos y la aplicaron en la piel de Ezequías)

¿Qué señal le dio el Señor a Ezequías para mostrarle que se recuperaría? (Hizo que una sombra en los
escalones retrocediera en lugar de avanzar)

¿Qué te mostró esta historia acerca de Dios?
¿Qué aprendió el rey Ezequías de esta experiencia?

Reflexión:
¿Qué tipo de enfermedad crees que tenía el rey Ezequías? ¿Cómo crees que se veía o cómo sonaba?
¿Qué tan lejos crees que tuvo que caminar Isaías para regresar y darle a Ezequías el nuevo mensaje de
Dios?
¿Por qué crees que Dios decidió darle a Ezequías 15 años más de vida?
¿Qué crees que Ezequías quería hacer con sus quince años adicionales de vida?
¿Cómo crees que se sintió Ezequías cuando Isaías le dijo que viviría 15 años más?
Si tú fueras Ezequías, e Isaías te dijera que ibas a morir, ¿habrías orado por más años de vida o no?
Ezequías le pidió a Dios que le diera una señal imposible acerca de las sombras. ¿Qué señal le habrías
pedido tú a Dios?
¿Conoces a alguien que esté enfermo? (Sugerencia: oren juntos por esa persona)

¿Es difícil o fácil creer que Dios escucha tus oraciones? ¿Por qué?
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Oración
Es importante guiar a los niños en el aprendizaje de cómo orar. A través de la oración, los niños pueden
conectarse con Dios y aprender que Él los escucha y responde. Dios puede convertirse en un amigo de por
vida que está con ellos en cada momento de sus vidas. Intenta utilizar una variedad de métodos de oración
de vez en cuando, para que los niños aprendan a conectarse con Dios de diferentes maneras. Recuerda que
puedes orar en cualquier momento durante tu lección. Se puede encontrar una variedad de métodos de
oración aquí.

Sugerencias de canciones:
Consulta la página de canciones en este sitio web.

Libros del Antiguo Testamento
Lee la Biblia y ora cada día
Mi Dios es tan grande

Actividades y manualidades:
Cómo elegir las mejores actividades de aprendizaje para mi situación docente

Visita la página de métodos, herramientas y canciones para actividades y manualidades adicionales.

Actividades:
Cuenta la historia usando una presentación de PowerPoint.
Cuenta la historia usando un rotafolio impreso.
Consulta la sección Oración con los niños para más ideas sobre la oración.
Averigua quién en tu congregación está enfermo y ora por esas personas con los niños.
Acércate al área de pediatría de un hospital local y pregunta si hay artículos que tu grupo podría
recolectar para donar. Algunas ideas podrían ser paquetes de crayones y dibujos para colorear. Podrían
hacer juegos o recolectar calcomanías. Pregunta a los niños qué les gustaría hacer si estuvieran en el
hospital.
Escribe el versículo para memorizar en un pizarrón de tiza o blanco. Haz que los niños repitan el
versículo juntos varias veces. Borra una palabra y haz que la clase lo repita nuevamente. Borra otra
palabra y reciten el versículo. Continúa hasta que se hayan borrado todas las palabras y los niños
puedan decir el versículo de memoria.
Dedica un tiempo para hablar sobre la oración. Asegúrate de que los niños de tu clase sepan cómo orar.
Salgan al exterior y experimenten con sombras. Hablen sobre cómo fue un milagro que Dios cambiara la
sombra. Si no es un día soleado, puedes hacer esto con una lámpara en interiores. 
Lleva un higo a la clase y deja que los niños lo prueben.

Invita a los niños a responder a esta historia utilizando la página de
reflexión imprimible adaptable «La historia de Dios». Imprimibles
gratuitos para esta historia.
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Manualidades:
Haz tarjetas o canastas de regalo para enviar a alguien que esté enfermo.

Imprimir marcador de libros, tarjetas coleccionables o líneas de tiempo
(páginas imprimibles).

Otros recursos en línea:
Esta lección en inglés: King Hezekiah Prays for Health

inicio

Fecha
2026/05/11
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