
Rut y Booz
Referencia bíblica: Rut 2-4
Énfasis o Tema sugerido: Dios
continúa amándonos incluso
cuando nuestra familia y situación
en el hogar cambian.

Versículo para memorizar: “No se preocupen por nada, más bien pídanle al Señor lo que necesiten y
agradézcanle siempre.» Filipenses 4:6, PDT

Resumen de la historia:
Booz era el dueño del campo donde Rut recogía grano. También era pariente del difunto esposo de Noemí.
Cuando Booz notó a Rut y la trató con bondad, Noemí supo que él sería un buen esposo para Rut. Le indicó
a Rut que siguiera la sabia costumbre de acostarse a los pies de Booz para demostrarle su deseo de
casarse con él. Booz también siguió la tradición al obtener el permiso de otro pariente de Noemí, quien
tenía el derecho de casarse con Rut. Booz y Rut se casaron, y cuando tuvieron un hijo, Noemí lo cuidó como
si fuera su propio nieto.

Material de trasfondo:
Rut trabajaba en los campos de cebada para mantener a su suegra, Noemí. Era costumbre en ese tiempo
que las personas pobres «espigaran los campos», es decir, recogieran las espigas que quedaban después
de la cosecha. Mientras Rut recogía el grano sobrante, llamó la atención de Booz, el dueño del campo.
El nombre Booz probablemente hacía referencia a rapidez o fuerza. Era un hombre muy rico, pero además
de la fuerza monetaria, el nombre hebreo probablemente indicaba que estaba dotado en otros aspectos.
Booz fue generoso con Rut, ofreciéndole grano y agua, porque había oído hablar de la bondad de Rut hacia
su suegra.
Noemí reconoció a Booz como un pariente suyo. Se dio cuenta de que Booz sería un buen esposo para Rut.
Noemí consideraba a Rut como su hija. La ley de Dios decía que cuando una joven se quedaba viuda, el
pariente más cercano al difunto esposo debía casarse con ella y recuperar cualquier tierra que le
perteneciera. De esta manera, Dios proveía para que la tierra permaneciera siempre en la misma familia.
Noemí instruyó a Rut sobre las costumbres de la época. Después de las celebraciones de la cosecha, todos
los trabajadores dormían cerca del grano para que nadie lo robara. Rut esperó hasta que todos estuvieran
dormidos y luego se acostó a los pies de Booz. Cuando él se despertó a medianoche, encontró a Rut a sus
pies. En la cultura de la época, Rut estaba mostrando a Booz que deseaba casarse con él.
Booz era un hombre mayor y se sintió halagado de que Rut lo hubiera elegido. Primero, tuvo que verificar
con un pariente más cercano a Noemí, quien tenía un derecho legal mayor para casarse con Rut.
Bajo la ley del Antiguo Testamento, un pariente cercano tenía permitido comprar o redimir las propiedades
que pertenecían a los miembros de la familia. Booz ofreció esta opción al otro pariente primero. Una gran
ventaja de Booz era que era rico. El otro pariente habría tenido que comprar todas las propiedades de
Noemí para poder casarse con Rut.
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El pariente renunció a su derecho y permitió que Booz fuera el «pariente redentor». Para demostrar que
esto era legal, el pariente siguió la costumbre, se quitó una sandalia y se la dio a Booz.
Actuando como el pariente redentor, Booz adquirió las propiedades que habían pertenecido a Elimélec y
sus dos hijos (Rut 4:9-10). Además, adquirió a Rut como esposa.
El matrimonio fue bendecido con el nacimiento de un hijo, Obed. Obed es una forma abreviada de Abdías,
que significa «siervo del Señor». El nombre fue una elección adecuada, ya que Obed creció para convertirse
en el padre de Isaí y el abuelo de David.

Cómo introducir la historia:
Escribe la palabra “familia” en la pizarra. Permite que los niños mencionen los miembros de una familia.
Probablemente mencionarán la estructura tradicional de dos padres e hijos, pero no te sorprendas si
incluyen abuelos, tíos, padres solteros, padrastros o la pareja de mamá. Los niños crecen en diferentes
tipos de familias y casi nunca tienen elección en esta situación. Los niños necesitan saber que el Señor ama
y cuida de sus hijos. Tanto si los niños provienen de una familia no tradicional como si conocen a alguien
que sí, necesitan saber que el Señor ama a los miembros de esa familia y desea que aprendan a amarlo a
Él.
-Rut sabía lo que era vivir en una familia diferente. Ella era viuda y vivía con su suegra. Vamos a descubrir
cómo Dios amó y cuidó de Rut.

La historia:
Rut no era de Judá, el lugar donde se había mudado con Noemí. Era de Moab, pero trabajaba muy duro en
los campos de cebada de Belén. Pasaba el día recogiendo grano. El dueño del campo era Booz. Booz fue
amable con Rut y se aseguró de que todos los trabajadores la trataran bien.
Todos los días, Rut llevaba el grano a casa para Noemí, su suegra. Rut y Noemí molían el grano para hacer
harina y luego la usaban para hacer pan de cebada.
Noemí y Rut eran viudas. El esposo de Noemí había muerto hacía muchos años. Rut había estado casada
con el hijo de Noemí, pero él también había muerto. Ahora, Rut trataba a Noemí como a una madre, y
Noemí trataba a Rut como a una hija. Aunque tenían una familia diferente, el Señor las amaba y siempre
cuidaba de ellas.
Un día, Noemí tuvo una buena idea. -Booz ha sido muy amable contigo, Rut. Creo que sería un buen
esposo. Tú no conoces las costumbres de nuestro pueblo, así que estaré feliz de decirte qué hacer si así lo
deseas.
Rut quería casarse con Booz. Él era mayor que ella, pero era un hombre amable. Quería que Noemí la
ayudara.
Noemí le dijo a Rut que fuera al campo donde se cosechaba la cebada. Booz dormiría cerca del grano para
cuidarlo. Rut debía observar en silencio hasta que Booz se durmiera. Cuando él estuviera dormido, Rut
debía acostarse a los pies de Booz.
-No te preocupes, Rut, – dijo Noemí. -Para nuestro pueblo, esa es una manera de que una mujer le diga a un
hombre que quiere casarse con él. Booz lo entenderá y te dirá qué hacer.
Rut hizo exactamente lo que Noemí le dijo. Esa noche, cuando Booz estaba dormido, Rut se acostó cerca de
sus pies. A medianoche, algo despertó a Booz de su sueño. Miró hacia abajo y vio a Rut. Booz estaba muy
feliz de que Rut quisiera casarse con él.
-También me gustaría casarme contigo, Rut, – dijo Booz. -Pero primero debemos seguir la costumbre de mi
pueblo. Yo soy pariente de Noemí, por lo que puedo casarme contigo. Tendré que comprar todas las tierras
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que pertenecían al esposo de Noemí. Sin embargo, hay otro pariente más cercano a Noemí que yo. Si él
compra la tierra y se casa contigo, él tiene la primera opción. Debo ir a hablar con él. Esa es la ley y la
costumbre de nuestro pueblo.
Al día siguiente, Booz fue a las puertas de la ciudad para hablar con el otro pariente. Le dijo que quería
comprar las tierras del esposo de Noemí. Esto significaría que sería llamado el “pariente redentor,” y
costaría mucho dinero.
El otro pariente lo pensó con cuidado. No quería comprar todas las tierras ni casarse con Rut.   -Booz,
renuncio a mi derecho de ser el ‘pariente redentor.’ Seguiré nuestras costumbres y te daré mi sandalia.
Entonces todos sabrán que te estoy dejando ser el ‘pariente redentor.’ Tú puedes comprar las tierras de
Noemí y casarte con Rut.
Booz estaba muy feliz. Compró todas las tierras de Noemí y le dijo que siempre cuidaría de ella y de Rut.
Booz se casó con Rut.
Más tarde, Rut tuvo un bebé. Ella y Booz lo llamaron Obed. Noemí amaba a Obed y ayudaba a cuidarlo.
Ahora, la familia de Rut y Noemí era diferente: había un padre, una madre, un bebé y una abuela. Dios
todavía los amaba y cuidaba de ellos.
Muchos años después, cuando Obed creció, tuvo un hijo llamado Isaí. Más tarde, Isaí tuvo un hijo llamado
David, quien creció y se convirtió en el Rey de Israel. Muchos años después, uno de los descendientes de
Rut y Booz fue Jesucristo.

Formas de contar la historia:
Esta historia se puede contar usando varios métodos. Siempre mantente fiel a los hechos encontrados en la
Biblia, pero ayuda a los niños a conectar con su significado usando drama, ayudas visuales, inflexión de
voz, participación grupal o emoción.
Cada maestra es única, así que solo usa las ilustraciones que mejor se relacionen con la forma en que TÚ
cuentas la historia en ESTA lección. Demasiadas ilustraciones pueden ser confusas, así que elimina
cualquier que abarque otras historias o detalles que no desees destacar en esta lección.
Más formas de contar la historia
https://www.imagenesbiblicasgratis.org/ilustraciones/ruth-3

inicio

Preguntas de repaso y reflexión:
Las preguntas de repaso ayudan a los niños a recordar y conocer los hechos de una historia, mientras que
las preguntas de reflexión les animan a internalizar su significado e implicaciones para sus vidas. Hacer al
menos una de cada tipo de pregunta puede ayudar a fortalecer el desarrollo espiritual de un niño y
ayudarle a conectarse con Dios.
Haz clic aquí para aprender más sobre preguntas de repaso y reflexión.

Repaso:
¿Cómo conoció Rut a Booz?
(Rut trabajaba recogiendo cebada en los campos de Booz, y Booz era pariente de Noemí.)

¿Con quién quería casarse Rut?
(Booz)
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¿Cómo supo Booz que Rut quería casarse con él?
(Ella se acostó a sus pies durante la noche.)

¿Cómo mostró el pariente de Noemí que le daba permiso a Booz para casarse con Rut?
(Le dio su sandalia a Booz.)

¿Cómo se llamaba el hijo de Rut y Booz?
(Obed)

¿Cómo mostró Dios a Rut y Noemí que las cuidaba?
(Ayudó a Rut a casarse con Booz para que tuvieran protección y sus necesidades fueran cubiertas.)

Rut dejó de seguir a sus falsos dioses para seguir a Dios. ¿Qué crees que aprendió sobre Dios a través de
esta experiencia?
¿Qué aprendiste sobre Dios en esta historia?

Reflexión:
¿Qué es algo que te causa curiosidad en esta historia?
¿Qué parte de esta historia te pareció más interesante?
¿Por qué crees que Rut y Noemí pensaron que Booz sería un buen esposo para Rut?
¿Cómo crees que se sintió Rut cuando se casó con Booz y tuvo un bebé? ¿Cómo crees que se sintió
Noemí cuando esto sucedió?
Rut y Noemí habían perdido a sus esposos, lo cual fue muy triste. Más tarde, Dios le dio a Rut un nuevo
esposo y un hijo, lo cual fue algo muy bueno. ¿Crees que tener un nuevo tipo de familia hizo que Rut y
Noemí se sintieran felices, tristes o ambas cosas?
¿Alguna vez alguien nuevo se unió a tu familia? ¿Cómo te sentiste cuando eso sucedió?
A veces nuestras familias cambian o las cosas en casa cambian. ¿Alguna vez algo grande cambió en tu
hogar o familia?
Dios nos ama sin importar cómo sean nuestros hogares o familias. ¿Cómo te muestra Dios que te ama?
A veces podemos preocuparnos por nuestras familias o sentirnos molestos con ellas. ¿Qué podemos
hacer cuando nos sentimos así?
(Los niños pueden sugerir muchas respuestas. Anímalos a recordar que también pueden hablar con Dios,
pedirle ayuda y que cuide de los miembros de su familia. Si lo deseas, intenta orar después de la
discusión).

Oración
Es importante guiar a los niños en el aprendizaje de cómo orar. A través de la oración, los niños pueden
conectarse con Dios y aprender que Él los escucha y responde. Dios puede convertirse en un amigo de por
vida que está con ellos en cada momento de sus vidas. Intenta utilizar una variedad de métodos de oración
de vez en cuando, para que los niños aprendan a conectarse con Dios de diferentes maneras. Recuerda que
puedes orar en cualquier momento durante tu lección. Se puede encontrar una variedad de métodos de
oración aquí.

Sugerencias de canciones:
Consulta la página de Canciones en este sitio web.

Libros del Antiguo Tentamento
Mi Dios es tan grande
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Dios está aquí

Actividades y manualidades:
Cómo elegir las mejores actividades de aprendizaje para mi situación docente

Visita la página de métodos, herramientas y canciones para actividades y manualidades adicionales.

Actividades:
Usa una enciclopedia bíblica para aprender más sobre las costumbres de las bodas judías.
Estudia y dibuja el árbol genealógico de Booz y Rut (Mateo 1:1-17, especialmente los versículos 5-6).
Juega un sencillo juego de palabras. Bible Wordz Game es un juego adaptable en el que los niños forman
palabras con fichas de letras. Las palabras están relacionadas con las de la lección bíblica.

Invita a los niños a responder a esta historia utilizando la página de
reflexión imprimible adaptable «La historia de Dios». Imprimibles
gratuitos para esta historia.

Manualidades:
Permite que cada niño dibuje o pinte un cuadro de su propia familia. Las familias vienen en todas las
formas y tamaños. Recuerda que, incluso en las situaciones más complicadas en el hogar, Dios ama a
cada uno de estos niños y quiere lo mejor para ellos. Aquí tienes la oportunidad de influir grandemente
en el amor, la comprensión y la aceptación. Un niño no tiene control sobre los adultos en su hogar. ¡Deja
que el amor de Dios brille a través de ti!
Crea un modelo en miniatura de la historia. Si enseñas durante varias semanas, podrías añadir al modelo
para formar una colección que repase las historias. Puedes colocar los modelos en cajas. Por ejemplo:
Caja de Rut (tocando todas las historias sobre Rut): grano, artículos de viaje (mapa bíblico del área),
artículos de boda, muñeco de bebé, etc.

Imprimir marcador de libros, tarjetas coleccionables o líneas de tiempo
(páginas imprimibles).

Otros recursos en línea:
Esta lección en inglés: Ruth and Boaz
Nota: También consulta la historia de Rut y Noemí en este sitio. Algunos de estos recursos están
relacionados con ambas historias.

inicio
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Fecha
2026/04/09
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