
Sodoma y Gomorra
Referencia bíblica: Génesis
18:16-19:29
Énfasis o Tema sugerido: El
pecado es una palabra,
pensamiento o acción contra Dios.

Versículo para memorizar: «Confía en el SEÑOR totalmente, no en tu propia sabiduría.» Proverbios 3:5,
PDT

Resumen de la historia:
Al enterarse de que el Señor estaba a punto de destruir las malvadas ciudades de Sodoma y Gomorra,
Abraham le ruega a Dios salvar la ciudad si puede encontrar solo diez personas justas. Pero solo un
hombre, Lot, fue encontrado justo y las ciudades fueron destruidas. Mientras Lot y su familia huían de la
ciudad, la esposa de Lot se volvió y miró hacia atrás a la ciudad a pesar de haber sido advertida de no
hacerlo. Ella se convirtió en una columna de sal.

Material de trasfondo:
Abraham, el anfitrión cortés, acompañó a sus invitados parte del camino hacia Sodoma. Debido a su
relación especial con Abraham, el Señor le dio a conocer Sus planes de destruir Sodoma y Gomorra. La
reputación pecaminosa de la zona era bien conocida por la gente. El pecado se había vuelto tan
desenfrenado que el Señor sabía que no había esperanza de que la gente se arrepintiera.
Abraham debía haber escuchado sobre el pecado en las dos ciudades. Años antes, cuando el sobrino de
Abraham, Lot, se mudó al área cerca de Sodoma, escuchamos por primera vez sobre la reputación de los
hombres de Sodoma. «Los habitantes de Sodoma eran malos y grandes pecadores en contra del SEÑOR.» (
Génesis 13:13) PDT. Años después de que Lot se mudara, Abraham y sus hombres tuvieron que rescatarlo
de uno de los enemigos de Sodoma. Cuando el rey de Sodoma quiso recompensar a Abraham, Abraham se
negó a tomar dinero del rey malvado.
A pesar de todo esto, Abraham sabía que el Señor estaba a punto de destruir la ciudad de su sobrino.
Abraham intenta negociar con el Señor. El Señor acordó perdonar a Sodoma si encontraba a cincuenta
personas justas en la ciudad. Abraham siguió reduciendo el número hasta que el Señor finalmente acordó
perdonar a Sodoma si había diez personas justas residiendo allí. Esto parecía tan pocas personas que
Abraham debía haberse sentido seguro de que había salvado la ciudad de Lot de la destrucción. La verdad
era que solo Lot y su familia inmediata eran justos.
Cuando los dos ángeles llegaron a Sodoma, planearon dormir en la plaza de la ciudad. Los hombres de la
ciudad eran tan perversos que Lot sabía que los ángeles no estarían a salvos. Los llevó a su propia casa. En
la costumbre judía, llevar a alguien a tu casa significaba que te comprometías a protegerlos
completamente. Parece increíble que Lot haya ofrecido a sus dos hijas a los hombres que le rogaban que
enviara a los dos «hombres» (ángeles) para que pudieran tener relaciones sexuales con ellos. Tal era el
compromiso de protección que Lot ofrecía a los desconocidos. Cuando los hombres de Sodoma atacaron a
Lot e intentaron derribar su puerta, los ángeles jalaron a Lot para adentro y cegaron a los hombres.
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Obviamente, no había diez personas justas en Sodoma. Los ángeles le dijeron a Lot que reuniera a su
familia y dejara la ciudad. El hecho de que incluso los hombres comprometidos con las hijas de Lot no
tomaran en serio a Lot muestra que él no tenía ninguna influencia en la ciudad. La gente allí estaba tan
atrapada en el pecado que no escucharían a Lot.
Lot, su esposa y sus dos hijas vacilaron. Quizás tuvieron problemas para creer que esto realmente iba a
suceder. Quizás estaban atados a Sodoma y les resultaba difícil dejar su hogar. Los ángeles tomaron sus
manos y los guiaron fuera. Uno de ellos les dijo: -¡Huyan por sus vidas! ¡No miren atrás y no se detengan en
ningún lugar del valle! ¡Huyan a las montañas o serán destruidos! (Génesis 19:17) Lot suplicó que se le
permitiera detenerse en la ciudad cercana de Zoar. Tenía miedo de que no pudieran llegar a las montañas a
tiempo. Los ángeles acordaron el plan.
Cuando Lot y su familia llegaron a Zoar, Sodoma y Gomorra fueron destruidas por azufre ardiente que
«llovió» del cielo. Lot y sus hijas creyeron lo que los ángeles habían dicho. Entendieron que Sodoma y
Gomorra serían destruidas y que no debían mirar atrás. Aceptaron la voluntad de Dios. La esposa de Lot
debió haber estado triste de que Sodoma fuera destruida. Al mirar atrás, reveló que no quería dejar el
pecado de la ciudad. Cuando miró atrás, se convirtió en una columna de sal (Génesis 19:26). Cientos de
años después, Jesús usa a la esposa de Lot como un ejemplo de alguien que intenta mantener su vida
antigua en lugar de aceptar el juicio y la voluntad de Dios (Lucas 17:32-33).
Esta historia destaca la horrible naturaleza del pecado. Los niños serán demasiado chicos para conversar de
la mención más gráfica de los actos de homosexualidad en la historia. Sin embargo, pueden entender que
la gente de Sodoma y Gomorra pecó. Pueden saber que el pecado es una palabra, pensamiento o acción
contra Dios. Las personas en estas ciudades estaban tan atrapadas en el pecado que ni siquiera escucharon
a Lot cuando hablaba de Dios. El Señor conocía sus corazones y sabía que no cambiarían.

"Dios también castigó a las ciudades de Sodoma y Gomorra reduciéndolas a cenizas. Estas ciudades son ejemplo y advertencia de lo que les espera a quienes están en contra de Dios. 
7 

Pero Dios salvó a Lot, un buen hombre que se angustiaba por la mala vida que llevaba esa gente perversa. 
8 

Lot era bueno, pero su corazón se atormentaba por todo lo que tenía que ver y oír todos los días viviendo entre tantos perversos."  2 Pedro 2:6-8 PDT

En 2 Pedro 2:6-10, Pedro usa a Lot y Sodoma y Gomorra como un ejemplo de cómo Dios es capaz de
discernir a las buenas personas que viven entre los malos. Pero aun así, vivir entre los malvados causa
mucho dolor y tristeza. El buen corazón de Lot se atormentaba por todo lo que tenía que ver y oír todos los
días viviendo entre tantos perversos «
El pecado causa dolor y tristeza. Una definición de «pecado» para los niños podría ser: «Palabras,
pensamientos o acciones en contra de Dios o de lo que Él quiere. Esto puede ser palabras, pensamientos o
acciones que HACEMOS. También puede ser palabras, pensamientos o acciones que elegimos NO HACER.»

Cómo introducir la historia:
Desenrolla un hilo de pescar o cuerda delgada y deja que los niños la «enreden» toda. Cuando parezca un
lío imposible, pídeles que la desenreden. Pregúntales cuánto tiempo tomaría desenredar la cuerda antes de
que pudiera usarse para pescar. Converse de la opción de simplemente comprar una cuerda nueva. «En la
historia bíblica de hoy aprenderemos sobre dos ciudades cuyas personas siguieron pecando una y otra vez,
tanto que se enredaron en el pecado como esta cuerda. Estaban tan enredadas en el pecado que ni
siquiera escuchaban cuando la gente hablaba de Dios. ¿Puedes adivinar qué ciudad era? Era la ciudad a la
que Lot se había mudado. En esta historia vamos a aprender cómo Lot se arrepintió de haber elegido vivir
en un lugar donde había tanto pecado.»
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La historia:
Los tres visitantes que vinieron a Abraham con tan buenas noticias también tenían otras noticias que no
eran tan buenas. Uno de los tres visitantes era el Señor. Cuando los hombres se dirigieron a Sodoma, el
Señor se quedó para hablar con Abraham. Le dijo a Abraham que la gente de Sodoma era tan malvada y
perversa que Él había venido a ver si lo que estaban haciendo era verdad. Dios odia mucho el pecado. El
pecado es lo que ocurre cuando una persona hace, dice o piensa algo que está en contra de Dios. Los
pecados de la gente en Sodoma hicieron que Dios se sintiera muy triste e infeliz.
Abraham no quería que el Señor destruyera la ciudad donde vivía su sobrino Lot. Debía haber algunas
personas buenas en la gran ciudad. –Si hay cincuenta personas buenas en Sodoma, ¿por favor dejarías vivir
a todos? preguntó Abraham al Señor.
El Señor dijo: –Sí, Abraham, si hay cincuenta personas buenas en Sodoma no la destruiré.
–¿Mantendrás a salvo a Sodoma si solo hay cuarenta y cinco personas buenas? suplicó Abraham.
–Si hay cuarenta y cinco personas buenas en Sodoma, no la destruiré, respondió el Señor. Abraham siguió
pidiendo al Señor que perdonara a Sodoma si había cuarenta, treinta, veinte y finalmente diez personas
buenas en la ciudad de Sodoma. Cada vez el Señor asintió en  perdonar a Sodoma.
–Sí,- dijo el Señor, –si encuentro solo diez personas buenas no destruiré Sodoma.
El Señor se detuvo, pero los dos ángeles continuaron hacia la ciudad. Cuando los dos ángeles llegaron a
Sodoma, vieron a Lot, el sobrino de Abraham, sentado junto a la puerta de la ciudad. Cuando vio a los dos
hombres acercándose, se levantó de un salto y les pidió que vinieran a su casa. 
Los hombres fueron con él y descansaron en su casa. Lot fue amable con ellos. Cuando los hombres de la
ciudad intentaron herir a los ángeles, Lot intervino diciéndoles que pararan. Cuando no pararon, los ángeles
usaron sus poderes para cegarlos.
Los ángeles sabían que Lot no era malvado como las otras personas que vivían en la ciudad. Como era el
sobrino de Abraham, le dijeron sus planes. Los hombres le dijeron que tomara a su familia y saliera de
Sodoma porque iban a enviar fuego y destruir la ciudad.
Los ángeles le dijeron a Lot y su familia que salieran de la ciudad lo más rápido posible. Lot intentó hacer
que otros dejaran de ser malvados. Quería salvarlos también, pero solo se rieron de él. No creían que algo
les fuera a pasar.
Los ángeles tomaron a Lot, su esposa y dos hijas de la mano y los llevaron fuera de Sodoma. Los ángeles
les dijeron que NO DEBÍAN mirar atrás para ver lo que estaba sucediendo en la ciudad. Debían correr y
correr lo más rápido posible para alejarse. Lot y su familia se apresuraron a salir de la ciudad malvada.
Corrieron hacia una pequeña ciudad llamada Zoar. 
Cuando el sol se levantó sobre la tierra, el Señor envió fuego ardiente sobre Sodoma. Cayó como lluvia en
la ciudad. Hasta Gomorra, la ciudad al lado de Sodoma fue destruida. Incluso destruyó todas las ciudades
de la llanura porque odiaba el pecado de la gente. Mientras el fuego ardía y el humo llenaba el aire, la
esposa de Lot miró hacia Sodoma. No escuchó las palabras de los ángeles. Desobedeció y se convirtió en
una columna de sal.
Dios destruyó las ciudades malvadas de tanto que odia el pecado. Cuando las personas hacen, dicen o
piensan cosas malas, el Señor se siente triste y enojado. Quiere que las personas se arrepientan cuando
hacen cosas malas. Quiere perdonar a las personas cuando pecan. La gente de Sodoma y Gomorra pecaron
tanto que dejaron de escuchar a personas buenas como Lot. No confiaban en Dios. Solo querían hacer las
cosas a su manera.
Dios nos ayudará a hacer el bien si lo escuchamos. Debemos leer nuestra Biblia y aprender más y más
sobre Él. La Biblia nos dice cómo hacer cosas buenas y agradar a Dios.
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Formas de contar la historia:
Esta historia se puede contar usando varios métodos. Siempre mantente fiel a los hechos encontrados en la
Biblia, pero ayuda a los niños a conectar con su significado usando drama, ayudas visuales, inflexión de
voz, participación grupal o emoción.
Cada maestra es única, así que solo usa las ilustraciones que mejor se relacionen con la forma en que TÚ
cuentas la historia en ESTA lección. Demasiadas ilustraciones pueden ser confusas, así que elimina
cualquier que abarque otras historias o detalles que no desees destacar en esta lección.
Más formas de contar la historia
Descargar Powerpoint
Descargar PDF

inicio

Preguntas de repaso y reflexión:
Las preguntas de repaso ayudan a los niños a recordar y conocer los hechos de una historia, mientras que
las preguntas de reflexión les animan a internalizar su significado e implicaciones para sus vidas. Hacer al
menos una de cada tipo de pregunta puede ayudar a fortalecer el desarrollo espiritual de un niño y
ayudarle a conectarse con Dios.
Haz clic aquí para aprender más sobre preguntas de repaso y reflexión.

Repaso:
Dios dijo que no destruiría Sodoma si hubiera ¿cuántas personas buenas en la ciudad? (Diez)
¿Quién le dijo a Lot que dejara Sodoma con su familia? (Los dos ángeles)
¿Qué pasó con Sodoma y Gomorra? (Fueron destruidas por azufre ardiente que Dios envió y que cayó
como lluvia)
¿Qué le pasó a la esposa de Lot? (Cuando miró hacia atrás a Sodoma, se convirtió en una columna de
sal)
¿Por qué Dios quería destruir Sodoma? (Porque había tanto pecado en la ciudad)
¿Qué es el pecado? (Es una palabra, pensamiento o acción contra Dios)
¿Qué te enseña esta historia sobre quién es Dios y lo que puede hacer?

Reflexión:
¿Crees que Abraham tenía miedo o estaba confiado cuando le pidió a Dios que perdonara la ciudad si
había suficientes personas justas?
¿Cómo crees que se veían y olían Sodoma y Gomorra cuando fueron destruidas?
¿Cómo crees que se sintieron Lot y su familia al dejar su hogar?
¿Por qué crees que la esposa de Lot miró hacia atrás a Sodoma?
¿Cómo te hace sentir esta historia?
¿Qué es algo que te preguntas sobre esta historia?
¿A quién puedes pedir a Dios que proteja y cuide como Abraham le pidió a Dios que protegiera la ciudad
donde vivía su sobrino Lot?
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Oración
Es importante guiar a los niños en el aprendizaje de cómo orar. A través de la oración, los niños pueden
conectarse con Dios y aprender que Él los escucha y responde. Dios puede convertirse en un amigo de por
vida que está con ellos en cada momento de sus vidas. Intenta utilizar una variedad de métodos de oración
de vez en cuando, para que los niños aprendan a conectarse con Dios de diferentes maneras. Recuerda que
puedes orar en cualquier momento durante tu lección. Se puede encontrar una variedad de métodos de
oración aquí.

Sugerencias de canciones:
Consulta la página de canciones en este sitio web.

Quiero Guardar Mi Corazón

Actividades y manualidades:
Cómo elegir las mejores actividades de aprendizaje para mi situación docente

Visita la página de métodos, herramientas y canciones para actividades y manualidades adicionales.

Actividades:
Escribe la palabra PECADO en la pizarra. Converse del significado de la palabra. El pecado es una
palabra, pensamiento o acción contra Dios. Permite que los niños den ejemplos. Asegúrate de dar la
acción positiva que se debe hacer en su lugar. Ejemplo: no mentir—decir la verdad. Recuerda que la
Biblia nos ayuda a saber cómo vivir y no solo nos da una lista de cosas que no debemos hacer.
Deja que los niños representen situaciones y permite que los demás adivinen si las acciones son
correctas o incorrectas.
(Aquí tienes una idea divertida enviada por una lectora, Mary-je) Divide a los niños en grupos de tres: dos
serán «ángeles» (con halos) y uno será Lot. Lot se sienta en una manta y los ángeles lo arrastran por la
habitación hasta un lugar seguro. Juega varias veces para que todos tengan la oportunidad de ser un
«tirador» y un «arrastrado».
Para ayudar a los niños a entender mejor el concepto de pecado en situaciones cotidianas, intenta usar
este iniciador de conversación simple llamado «Las Cosas Importan».
Lee 1 Juan 1:8-2:2 y conversar.
Ayuda a los niños a aprender el versículo para memorizar de hoy. Haz clic aquí para ver diferentes
maneras de hacerlo.

Invita a los niños a responder a esta historia utilizando la página de
reflexión imprimible adaptable «La historia de Dios». Imprimibles
gratuitos para esta historia.

Manualidades:
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Otra gran idea de una lectora, Mary-je) Haz pequeños volcanes de arcilla—ya que esta es una posible
manera en que Dios pudo haber llovido fuego y azufre sobre la ciudad—y ponles bicarbonato de sodio y
unas gotas de vinagre (coloreado de naranja es aún más divertido). Nota de Mary (yo): Piensa
cuidadosamente en el color naranja y considera cómo podría manchar la ropa, alfombras, etc. Tal vez
sea una buena actividad al aire libre.
Haz un cartel con el versículo para memorizar. Decóralo con pintura o pegatinas.

Imprimir marcador de libros, tarjetas coleccionables o líneas de tiempo
(páginas imprimibles).

Otros recursos en línea:
Esta lección en inglés: Sodom and Gomorrah

inicio

Fecha
2026/11/16
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