
José vendido por sus hermanos
Referencia bíblica: Génesis
35:23-26 y 37:1-36  
Énfasis o Tema sugerido:
Debemos amar y apreciar a
nuestros hermanos y tratar de vivir
en paz con ellos. 

Memoriza los nombres de los doce hijos de Jacob: Rubén, Simeón, Leví, Judá, Isacar, Zabulón, Gad,
Aser, Dan, Neftalí, José y Benjamín.

Resumen de la historia:
Jacob tenía doce hijos, pero su favorito era José. Los hermanos de José estaban celosos, así que conspiraron
juntos y lo vendieron como esclavo a unos comerciantes que se dirigían a Egipto. Le dijeron a su padre que
José estaba muerto.

Material de trasfondo:
Jacob (o Israel, como se le llamó después) tenía una familia muy grande. ¡Doce hijos y una hija! Estos doce
hijos y sus descendientes se convertirían en grandes tribus de la nación judía. La vida familiar de Israel fue
bastante dramática, con sus esposas compitiendo por él y peleando por darle hijos. Cada esposa le dio hijos
y luego hizo que sus siervas también le dieran hijos en su nombre.
Se podría pensar que con los recuerdos que tenía de sus padres mostrando favoritismo entre él y Esaú,
Jacob habría tratado a sus hijos por igual. Sin embargo, favoreció a los hijos de la esposa que más amaba.
La muerte de Raquel al dar a luz al último hijo de Jacob, Benjamín, solo pareció obsesionar aún más a Jacob
con los hijos de Raquel, José y Benjamín (Génesis 35:16-20).
(Génesis 37:1-11) Jacob obviamente mostraba preferencia por José sobre sus otros hijos. Incluso le dio a
José una túnica muy ornamentada como un regalo especial. Esto provocó resentimiento y celos en los
hermanos.
Además, parece que José no hacía mucho para ganarse el cariño de sus hermanos mayores cuando era
joven. Contándole a su padre cosas malas sobre ellos ciertamente no los hacía amarlo. Para colmo, tuvo
sueños de ser el líder de la familia y se los contó a sus hermanos.

El sueño de las gavillas de trigo:
Soñó que él y sus hermanos estaban trabajando en el campo cortando y atando gavillas de trigo. En el
sueño, todas las gavillas de sus hermanos se inclinaban ante la suya.

El sueño del cielo nocturno:
En este sueño, el sol, la luna y once estrellas se inclinaban ante él. Era obvio que las once estrellas eran
sus hermanos. Incluso su padre lo reprendió por decir que su padre y su madre (el sol y la luna) se
inclinarían ante él.

(Génesis 37:12-28) No es sorprendente que los hermanos de José estuvieran molestos con él, pero sus
profundos celos se convirtieron en odio.
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José estaba en casa en Hebrón mientras sus hermanos cuidaban los rebaños de Jacob. Jacob envió a José a
buscar a sus hermanos a ver cómo estaban y qué hacían. Primero buscó en los lugares habituales cerca de
Siquén y luego continuó hacia donde estaban en Dotán. Al verlo acercándose, los hermanos se enfurecieron
y conspiraron para matarlo.
El hermano mayor (Rubén) los convenció de que en lugar de matarlo lo arrojaran a un pozo. Pero en su
ausencia, Judá convenció a los hermanos de vender a José como esclavo a una caravana que se dirigía a
Egipto.

(Génesis 37:29-36) Al regresar Rubén, todos los hermanos acordaron engañar a Jacob para que pensara
que los animales salvajes habían matado a su hijo. Mataron a una cabra y empaparon en su sangre la
hermosa túnica de José. Cuando le mostraron la túnica rasgada y ensangrentada, Jacob no pudo ser
consolado.

Page 2
©2011-2026 Mission Bible Class, utilizado con permiso. No se puede vender. Más lecciones en https://misionleccionesbiblicas.org/

https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%2037%3A29-36&version=PDT


Aun entonces, los hermanos pudieron haber dicho la verdad y salido en busca de José. Pero no quisieron
admitir su pecado, incluso mientras veían a su padre sufrir y llorar.
Mientras tanto, el dolor de José era de otro tipo. A la realidad de que sus propios hermanos lo habían
vendido como esclavo, se sumaba la de pasar de ser un hijo mimado a ser un esclavo. La historia de José
continuará en las lecciones bíblicas José en Egipto y José salva a su familia.

Introducción a la historia:
Pide a cada niño que dibuje una imagen de su familia. Deja que cada uno se ponga de pie y explique su
dibujo. Pídales que todos cuenten para ver cuántos hijos hay en cada familia. ¿Quién tiene más/menos
hermanas, hermanos, etc.? Observa las cosas que son diferentes y las que son iguales. “¿Tú y tus
hermanos/hermanas discuten alguna vez?” «En la historia de hoy, vamos a aprender sobre una familia que
tenía doce niños y una niña. Los doce niños no se llevaban muy bien.»

La historia:
En las familias, los padres deben amar a cada uno de sus hijos por igual y todos los hijos deben amarse
entre sí. Esto no fue lo que ocurrió en la familia de la historia de hoy.
Jacob tenía doce hijos, pero José era su favorito. José era el hijo de su esposa favorita, Raquel. Todos sabían
que Jacob amaba más a José. Incluso le dio a su hijo favorito una hermosa  túnica. ¡Los hermanos de José
estaban muy celosos!
Además, José solía contarle a su padre cuando pensaba que sus hermanos hacían cosas malas. Los
hermanos de José pensaban que era un «chivato» (soplón) y no lo querían mucho.
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Entonces José les contó a sus hermanos sobre los sueños que estaba teniendo. Dijo que soñó que los doce
hermanos estaban trabajando juntos en los campos de trigo, atando las gavillas. En el sueño, la gavilla de
José se levantó y todas las gavillas de sus hermanos se inclinaron ante la suya. 
¿Qué? preguntaron, -¿Crees que alguna vez nos inclinaremos ante ti?
Los hermanos estaban cada vez más enojados con José e incluso empezaron a odiarlo. A pesar de que
estaban enojados, José siguió teniendo más sueños y contándoles a sus hermanos. Soñó que veía al sol, la
luna y once estrellas inclinarse ante él.
¡Sus hermanos ya estaban hartos! E incluso su padre Jacob reprendió a José por este sueño. José, ¿estás
diciendo que el sol y la luna representan a tu padre y a tu madre y que incluso NOSOTROS nos inclinaremos
ante ti?
A veces, los hermanos de José viajaban lejos para cuidar las ovejas de su padre. José se había quedado en
casa, así que su padre le dijo que fuera a buscar a sus hermanos y ver cómo estaban. José viajó hasta
Siquén porque pensaba que sus hermanos estaban allí. Pero alguien le dijo que sus hermanos estaban
lejos, en Dotán. José se puso en camino para encontrarlos.
Cuando sus hermanos vieron a José venir a lo lejos, dijeron: 
¡Aquí viene el soñador!
 Empezaron a pensar en cuánto lo odiaban. Lo odiaban tanto que incluso querían matarlo. Rubén, el
hermano mayor, dijo:
 No, no deberíamos matarlo. Solo debemos arrojarlo en ese viejo pozo seco para darle una lección. 
Así que todos los hermanos agarraron a José y lo arrojaron en un viejo pozo seco.
Más tarde, mientras Rubén no estaba, pasó una caravana que se dirigía a Egipto. Judá, uno de los
hermanos, pensó en una forma de deshacerse de José para siempre y ganar algo de dinero: ¡Vendamoslo a
los hombres de la caravana como esclavo!
Entonces, los hermanos de José lo vendieron a los hombres de la caravana y lo llevaron hasta Egipto para
ser esclavo allí.
Cuando Rubén regresó y descubrió lo que habían hecho sus hermanos, estaba muy triste.  ¿Qué le diremos
a nuestro padre? gritó.
Entonces, los hermanos tomaron la hermosa  túnica de José y lo empaparon en sangre de cabra. Cuando
regresaron a casa y se lo mostraron a su padre, él creyó que los animales salvajes habían matado a José.
¡Jacob estaba tan triste! Lloró y hasta rasgó su propia ropa porque estaba tan triste. A pesar de que vieron
a su padre llorar y extrañar a José, los once hermanos no le dijeron la verdad a su padre. Solo decidieron
actuar como si nada hubiera pasado.
Todo esto estaba ocurriendo en casa, pero José estaba de camino a Egipto. ¿Qué crees que le sucederá a
José allí?

Formas de contar la historia:
Esta historia se puede contar usando varios métodos. Siempre mantente fiel a los hechos encontrados en la
Biblia, pero ayuda a los niños a conectar con su significado usando drama, ayudas visuales, inflexión de
voz, participación grupal o emoción.
Cada maestra es única, así que solo usa las ilustraciones que mejor se relacionen con la forma en que TÚ
cuentas la historia en ESTA lección. Demasiadas ilustraciones pueden ser confusas, así que elimina
cualquier que abarque otras historias o detalles que no desees destacar en esta lección.
Más formas de contar la historia

Page 4
©2011-2026 Mission Bible Class, utilizado con permiso. No se puede vender. Más lecciones en https://misionleccionesbiblicas.org/

https://misionleccionesbiblicas.org/actividades-para-memorizar-versiculos/formas-de-contar-la-historia/


Descargar Powerpoint
Descargar PDF

inicio

Preguntas de repaso y reflexión:
Las preguntas de repaso ayudan a los niños a recordar y conocer los hechos de una historia, mientras que
las preguntas de reflexión les animan a internalizar su significado e implicaciones para sus vidas. Hacer al
menos una de cada tipo de pregunta puede ayudar a fortalecer el desarrollo espiritual de un niño y
ayudarle a conectarse con Dios.
Haz clic aquí para aprender más sobre preguntas de repaso y reflexión.

Repaso:
¿Cuántos hijos tuvo Jacob (Israel)? (12)
El hijo favorito de Jacob era José. ¿El hecho de que Jacob tenga un hijo favorito te recuerda a otro
personaje bíblico? (El padre de Jacob, Isaac, tenía un hijo favorito: Esaú)
¿Qué dos sueños tuvo José que hicieron enojar a sus hermanos? (Las gavillas de trigo de sus hermanos
inclinándose ante la suya y el sol, la luna y once estrellas inclinándose ante él)
¿Por qué los sueños de José hicieron enojar a sus hermanos? (Los sueños mostraban que ellos
servirían/se inclinarían ante José, el hermano menor. Esto parecía arrogante y, típicamente, los hermanos
mayores tendrían más poder o estatus que los menores)
Los hermanos de José querían matarlo. En su lugar, ¿qué hicieron? (Lo vendieron como esclavo)
¿Qué le dijeron los hermanos a su padre que le había sucedido a José? (Mancharon la túnica de José con
sangre de cabra y le dijeron a Jacob que lo habían encontrado. Jacob pensó que un animal salvaje había
matado a José)

Reflexión:
¿Qué parte de esta historia te pareció más interesante?
¿Cuál crees que será el plan de Dios para José?
¿Qué podría haber hecho José de manera diferente para ayudar a llevarse mejor con sus hermanos?
¿Qué podrían haber hecho los hermanos de José?
¿Qué quiere Dios que hagamos cuando nos damos cuenta de que hemos pecado? (Arrepentirnos y pedir
a Dios que nos perdone, ¡y Él lo hará!)
¿Cómo te sentirías si tus hermanos te arrojaran a un pozo y te vendieran como esclavo?
¿Cómo crees que se sintió José cuando fue vendido como esclavo y alejado de su hogar? ¿Alguna vez te
has sentido así?
Cuando estás enojado o molesto con tus hermanos o amigos, ¿qué puedes hacer para terminar el
conflicto? (Ideas incluyen: decirle a la persona cómo te sientes, contarle a un adulto y pedir ayuda,
pedirle a Dios que te ayude a perdonar a la persona, orar, etc.)
Cuando estás molesto, ¿cómo puede Dios ayudarte? (Puedes orar y hablar con Él y Dios te escuchará; Él
puede darte más amor y perdón para alguien con quien estás enojado, Él puede consolarte, etc.)

Oración
Es importante guiar a los niños en el aprendizaje de cómo orar. A través de la oración, los niños pueden
conectarse con Dios y aprender que Él los escucha y responde. Dios puede convertirse en un amigo de por
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vida que está con ellos en cada momento de sus vidas. Intenta utilizar una variedad de métodos de oración
de vez en cuando, para que los niños aprendan a conectarse con Dios de diferentes maneras. Recuerda que
puedes orar en cualquier momento durante tu lección. Se puede encontrar una variedad de métodos de
oración aquí.

Sugerencias de canciones:
Consulta la página de Canciones en este sitio web para más opciones.

Quiero guardar mi corazón
Alabamos a Dios

Actividades y manualidades:
Cómo elegir las mejores actividades de aprendizaje para mi situación docente

Visita la página de métodos, herramientas y canciones para actividades y manualidades adicionales.

Actividades:
Usa tizas de colores y dibuja la túnica de José en una pizarra o en una acera.
Pide a los niños que definan «chisme» y den ejemplos.
Idea para merienda: Espolvorea caramelos decorativos de colores (por ejemplo, «confites») sobre pan
con mantequilla o galletas. Mientras haces esto, habla de cómo el padre de José lo favoreció al darle una
túnica de muchos colores. Receta sencilla de galletas.
Conversa sobre Romanos 12:15 y aplícalo a José y sus hermanos.
Haz una lista de formas en que podemos llevarnos bien con nuestros hermanos.- Ayuda a los niños a
aprender los nombres de los 12 hijos de Jacob. [Haz clic aquí para ver formas de hacerlo.]

Invita a los niños a responder a esta historia utilizando la página de
reflexión imprimible adaptable «La historia de Dios». Imprimibles
gratuitos para esta historia.

Manualidades:
Los niños más pequeños pueden usar pintura de dedos para pintar la túnica de José.
Haz que los niños dibujen una tira cómica que represente la historia.
Haz un títere de José. Instrucciones para títeres de dedo y cuchara

Imprimir marcador de libros, tarjetas coleccionables o líneas de tiempo
(páginas imprimibles).
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Otros recursos en línea:
Esta lección en inglés: Joseph is Sold By His Brothers

Los mapas de arriba son de Sweet Publishing y se pueden acceder a través de Imágenes Bíblicas Gratis. 
https://www.imagenesbiblicasgratis.org/ilustraciones/joseph-pit/
Puedes descargar estas y muchas otras ilustraciones de forma gratuita si aceptas los generosos términos
de Creative Commons explicados en su sitio web.
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