La Caida del hombre

Referencia biblica: Génesis 2:15-
17y 3:1-24

Enfasis o Tema sugerido: Dios
nos ama y hace reglas que nos
ayudan a estar saludables y ser
felices. Satanas quiere que nos
ocurran cosas malas, por eso nos
tienta a desobedecer a Dios.

Versiculo para memorizar: «Asi que, entréguense a Dios, resistan al diablo y el diablo huird de ustedes.»
Santiago 4:7, PDT

Resumen de la historia:

Adén y Eva eran felices en el Jardin del Edén, donde Dios proveia todas sus necesidades. Dios les dio solo
una regla: no comer del arbol en medio del jardin. La serpiente se acercé a Eva, la tentd con mentiras y la
convencié de comer del arbol. Entonces, Eva le dio algo de la fruta a Adan y él también la comié. Ambos se
dieron cuenta de su pecado y culpa por desobedecer a Dios en ese mismo momento. Por primera vez, las
personas sintieron verglienza. Debido a su pecado, Dios expulsé a Adan y Eva del jardin.

Material de trasfondo:

El Jardin del Edén era el nombre del lugar especifico en la creacién de Dios donde colocé a Addn y Eva.
Génesis 2:4-25 detalla la creacién de Dios y cdmo Adan y Eva se relacionaban con ella. Dios creé a Adan del
polvo de la tierra y le dio vida al soplar en él. Addn era responsable de cuidar el jardin, pero Dios no queria
que lo hiciera solo. Dios trajo todos los animales ante Adan y le dio el honor de nombrarlos. Al revisar los
animales, Adan debié darse cuenta de que cada animal tenia una pareja. Dios hizo que Adan cayera en un
suefo profundo y le quité una de sus costillas. De esta costilla, Dios formd a una mujer. La creacién de la
humanidad ahora estaba completa. Adan y Eva eran hermosos y puros. No sentian verglenza ni la
necesidad de cubrirse con ropa.

Estaban completos en este lugar porque Dios proveia todas sus necesidades. Solo les dio una prohibicién:
no debian comer del 4rbol en medio del jardin, conocido como el Arbol del Conocimiento del Bien y del Mal.

¢Cuanto tiempo vivieron en obediencia antes de permitir que la tentacién los superara? La Escritura no
menciona el tiempo que Adan y Eva vivieron en el jardin antes de que ocurriera esta historia. Satanas trajo
esta tentacidn. Hablando a través de la serpiente (Apocalipsis 12:9), le dijo a Eva que ella y Adan podrian
ser “como Dios” o “como dioses” (la palabra hebrea «Elohim» puede traducirse de ambas maneras) si
comiesen del arbol prohibido. Cuando Adan y Eva decidieron “ser como Dios” al escuchar a alguien mas
que no era Dios, pecaron. Al desobedecer a Dios, pusieron su propia voluntad y sabiduria por encima de la
de Dios.

Dios es puro y perfecto. Su sabiduria es perfecta. El rechazo de Adén y Eva a la sabiduria de Dios por su
propia sabiduria defectuosa tuvo terribles consecuencias. El pecado siempre tiene consecuencias. La
serpiente fue maldecida por su parte en la tentacién. Para Eva (cuyo nombre significa «vida» o «dadora de
vida»), la consecuencia de su pecado fue que su dolor aumentaria en el parto. Para Adan, la consecuencia
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fue que ahora tendria que sudar y esforzarse para trabajar la tierra, cultivar alimentos y proveer para las
necesidades de su familia. El habia trabajado en el jardin antes de este momento (Génesis 2:15), pero
ahora serfa mas dificil.

El pecado de Adan y Eva también terminé su relacién intima y asociacién con Dios, el equivalente a la
muerte espiritual. Cuando fueron exiliados (o expulsados) del jardin, también se les negé el acceso al Arbol
de la Vida, asi que la muerte entré al mundo debido a su pecado.

Dios discipliné a Addn y Eva, pero no dejé de amarlos. Mostré Su amor y cuidado al darles mejor ropa antes
de enviarlos fuera del jardin y darles una manera de renovar su relacién con El. Incluso en ese momento,
Dios ya habia hecho un plan para que el pecado fuera eliminado para siempre y la humanidad encontrara
perddn. Ya habia planeado que Jesus muriera por los pecados del mundo.

Nota Especial:

Satandas es el Gran Engafiador y ha engafiado a muchas personas haciéndoles creer que él no existe. Este
es el mayor engafio de todos. Los niflos necesitan saber que el diablo no es solo una criatura imaginaria o
algo tan débil como un disfraz en una fiesta o un juguete con un traje rojo y cuernos. El es poderoso y
malvado. Por otro lado, debemos tener cuidado de no dar a un nifio mas informacién de la que pueda
entender. Habla sobre Satands y su misién maligna de lastimarnos y engafiarnos, pero asegurate de que
todos los nifios entiendan que Dios es mas fuerte que el diablo y protegerd a quienes lo aman y obedecen.
Si no se enfatiza la fuerza y la proteccién amorosa de Dios, los nifios pequefios pueden tener pesadillas y
un miedo malsano a Satanas. jOtro gran engafo!

Como introducir la historia:

Muestra una coleccién variada de articulos relacionados con el suefio. Esto puede ser una almohada, una
manta, una luz nocturna o un animal de peluche. Quizas incluso uses pijamas td mismo. Conduce a los
nifos a hablar sobre cémo es cuando descansamos. A veces queremos descansar y, a veces, no. En la
historia de hoy, aprenderemos sobre un descanso especial. Es un descanso que incluso Dios toma. Es un
descanso santo y especial.

La Historia:

Adan y Eva fueron el primer hombre y la primera mujer. Vivian felices en un hermoso lugar llamado el
Jardin del Edén. Sabian que Dios los amaba e incluso pasaban tiempo con El cuando caminaba en el jardin.

Solo cosas buenas habian ocurrido en el Jardin del Edén. Adan y Eva nunca habian sentido vergiienza o
culpa. No usaban ropa, pero eso no les molestaba porgue nunca habian oido hablar de sentir vergiienza.

El jardin tenia muchos arboles, por lo que siempre habia mucha fruta para comer. Dios le dijo a Addn y Eva
que habia un arbol en el jardin del cual nunca debian comer.

Adan y Eva solo habian conocido lo bueno, pero comer de este arbol les daria el conocimiento del bien Y
DEL MAL.

Solo Dios podia entender el bien y el mal. Si las personas comian de este arbol, experimentarian algo que
nunca habia ocurrido antes en el jardin, la Muerte.

Adéan y Eva solo habian obedecido a Dios, pero eso estaba a punto de cambiar. Habia un animal en el jardin
que era diferente. Este animal era una serpiente que era muy astuta y engafosa. Esta serpiente podia
hablar y hablé con Eva.

“;Es verdad que Dios dijo que no deben comer fruta de NINGUN &rbol en el jardin?” preguntd.
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Bueno, esa realmente era una pregunta engafiosa. Eva explicd: “Podemos comer de cualquier arbol en el
jardin, pero la regla de Dios es que nunca debemos comer del arbol en el medio del jardin. Dice que, si
siquiera lo tocamos, moriremos.”

Pero la serpiente era muy mala. De hecho, mas tarde aprenderemos que esto era realmente el diablo.
Veras, el diablo solo quiere lastimar a las personas y hacer que hagan cosas malas. No quiere que las
personas amen a Dios.

Entonces la serpiente le dijo a la mujer una mentira. Dijo: “iNo moriran! Si comen fruta del arbol, sabran
todo tipo de cosas asi como Dios sabe.”

Pensar en y sentir que tal vez quieres hacer algo malo se llama “tentacion.” La serpiente estaba tentando a
Eva a hacer algo malo. Eva comenzé a mirar la fruta y pensé que se veia buena para comer. Empezé a
pensar mas en eso que en la regla de Dios.

Y luego sucedié. Eva ya no solo estaba pensando en ello; decidié realmente tomar de la fruta y comerla.
Luego le dio de la fruta a su esposo Adan y él también la comié.

iOh no! ;Qué habian hecho? Pasé justo como Dios dijo. Antes de comer la fruta solo pensaban cosas
buenas. Ahora empezaban a pensar en cosas malas y malvadas también. Se sentian culpables,
avergonzados y con remordimiento.

iSolo querian esconderse y cubrirse para dejar de sentirse asi! Cosieron unas hojas para cubrirse.
Cuando oyeron a Dios caminar en el jardin, estaban tan avergonzados que se escondieron de El.
“;Doénde estan?” preguntd Dios.

“Teniamos miedo y estdbamos desnudos, asi que nos escondimos,” respondié Adan.

Si, todo habia cambiado. Dios sabia que habian comido del Arbol del Conocimiento del Bien y del Mal. Ya no
solo tenian pensamientos buenos.
Cuando Dios le pregunté a Adan por qué comié la fruta, él culpé a Eva. Dijo: “La mujer que TU hiciste para
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mi me dio la fruta, asi que la comi.

Cuando Dios le pregunté a Eva sobre eso, ella culpé a la serpiente. “La serpiente me engafié, asi que comi
la fruta.”

Todos culpaban a todos, pero una cosa era segura: Todo seria diferente ahora. El mal habia llegado al jardin
y todos sufririan.

Entonces Dios maldijo a la serpiente. Nadie sabe cdmo era la serpiente antes, pero Dios dijo que a partir de
ese momento la serpiente seria el mas bajo de todos los animales y se arrastraria sobre su estémago.
Estaria tan baja que pareceria que estaba comiendo polvo.

El diablo siempre seria un enemigo de las personas, pero algun dia un descendiente de la mujer lo
destruiria.

Y también habia una maldicién para la mujer. A partir de ahora, tener un bebé le traerd mas problemas y
dolor y su esposo gobernaria sobre ella.

Todo habia sido facil en el jardin, pero incluso la tierra seria diferente ahora. Habria espinas y malas hierbas
y Adan tendria que sudar y trabajar muy duro toda su vida solo para hacer que las cosas crezcan.

Pero el peor castigo de todos fue que Addn y Eva ya no podrian vivir en el jardin especial de Dios. El jardin
habia sido un lugar donde solo podian tener cosas buenas y vivir para siempre. Pero ahora también
conocian sobre el mal. Debido a que habian desobedecido a Dios y comido la fruta, empezarian a envejecer
hasta que llegara el dia en que moririan. Dios les hizo ropa de piel de animales, pero los querubines
(criaturas con alas) vigilaban la puerta del jardin para que jamdés pudieran regresar.
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Incluso hoy, el diablo sigue tratando de engafiar a las personas y tentarlas para que se alejen de Dios.
Incluso si no podemos verlo, él sigue tratando de hacernos hacer cosas malas. Quiere que pienses que él es
mas fuerte que Dios, pero jDIOS ES MAS FUERTE!

Esto es lo que estd escrito en el libro de Santiago en la Biblia.

“Asi que, entréguense a Dios, resistan al diablo y el diablo huira de ustedes.”
Santiago 4:7, PDT

Ahora tienes una eleccién. ;Obedeceras a Dios o escucharas al diablo?

Formas de contar la historia:

Esta historia se puede contar usando varios métodos. Siempre mantente fiel a los hechos encontrados en la
Biblia, pero ayuda a los nifios a conectar con su significado usando drama, ayudas visuales, inflexién de
voz, participacién grupal o emocién.

Cada maestra es Unica, asi que solo usa las ilustraciones que mejor se relacionen con la forma en que TU
cuentas la historia en ESTA leccién. Demasiadas ilustraciones pueden ser confusas, asi que elimina
cualquier que abarque otras historias o detalles que no desees destacar en esta leccién.

Mas formas de contar la historia

Descargar Powerpoint
Descargar PDF

inicio

Preguntas de repaso y reflexion:

Las preguntas de repaso ayudan a los nifios a recordar y conocer los hechos de una historia, mientras que
las preguntas de reflexién los animan a internalizar su significado e implicaciones para sus vidas. Hacer al
menos una de cada tipo de pregunta puede ayudar a fortalecer el desarrollo espiritual de un nifio y
ayudarle a conectarse con Dios.

Haz clic aqui para aprender mas sobre preguntas de repaso y reflexién.

Repaso:

e ;Cudl era el nombre del lugar donde vivian Adan y Eva? (El Jardin del Edén)

e ;Cudl era la regla de Dios para Adan y Eva en el jardin? (No comer del arbol en el medio del jardin)

e ;Quién le dijo a Eva que debia comer del arbol? (Satanas en forma de serpiente)

¢ ;Qué hicieron Adan y Eva después de saber que habian desobedecido a Dios? (Se escondieron de Dios)

e ;Qué paso debido a la eleccién de Adan y Eva de desobedecer a Dios? (La serpiente fue maldecida, el
parto de Eva seria mas doloroso, Adan gobernaria sobre ella y el suelo seria mas dificil de trabajar para
obtener comida)

e ;Qué les dio Dios a Adédn y Eva cuando salieron del jardin? (Ropa hecha de piel de animal)

Reflexidn:
e ;Por qué crees que Dios les pidié a Adan y Eva que no comieran del arbol?
e ;Por qué crees que Dios les dio ropa a Adén y Eva, aunque habian desobedecido?

e ;Cémo tratd Dios a Adan y Eva cuando desobedecieron? (Les dio consecuencias, pero aln mostré su
amor al darles ropa y ser su Dios)
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e ;Qué aprendemos sobre Dios de esta historia?

¢ ;Qué aprendemos sobre las personas de esta historia?

e ;Qué aspecto crees que tenia la fruta que comieron Adan y Eva?

¢ ;Qué parte de esta historia te parece més interesante?

e Si fueras Eva, jhubieras escuchado a la serpiente o no?

e ;Cémo crees que se sintieron Adan y Eva después de comer la fruta?
e ;Como crees que se sintié Dios cuando Adan y Eva comieron la fruta?

¢ ;Qué pregunta sobre esta historia te gustaria hacerle a Dios?

Oracion

Es importante guiar a los nifios en el aprendizaje de cémo orar. A través de la oracion, los nifios pueden
conectarse con Dios y aprender que El los escucha y responde. Dios puede convertirse en un amigo de por
vida que esta con ellos en cada momento de sus vidas. Intenta utilizar una variedad de métodos de oracion
de vez en cuando, para que los nifios aprendan a conectarse con Dios de diferentes maneras. Recuerda que
puedes orar en cualquier momento durante tu leccién. Se puede encontrar una variedad de métodos de

oracién aqui.

Sugerencias de canciones:

Consulta la padgina de canciones de este sitio web.

e Dame un nuevo corazén

e Quiero guardar mi corazén

Actividades de aprendizaje y manualidades:

e Cémo eleqgir las mejores actividades de aprendizaje para mi situacién docente

e Visita la pagina de métodos, herramientas y canciones para actividades y manualidades adicionales.

Actividades:

e Escribe breves descripciones de situaciones en tarjetas (apropiadas para la edad de los nifios que
ensefas) y deja que los nifos tomen turnos para sacar una tarjeta y actuar la situaciéon de dos maneras:
La manera de Dios y la manera de Satanés.

e Memoriza el versiculo para memorizar de hoy. Haz clic aqui para obtener ideas que ayuden a los nifios a
memorizar las Escrituras.

e Juega un simple juego de palabras. El juego Palabras Biblicas es un juego adaptable en el que los nifios
forman palabras a partir de fichas de letras. Las palabras se relacionan con las de la leccién biblica.
Instrucciones de Palabras Biblicas aqui.

fi r
P e st .| Invita a los niflos a responder a esta historia utilizando la pagina de
" o o reflexién imprimible adaptable «La historia de Dios». Imprimibles
. gratuitos para esta historia.
_____ 4
=
Y
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Manualidades:

e Haz serpientes de masilla o plastilina.

e Manualidad de serpiente para pre-escolares: Dibuja la cabeza de una serpiente en el borde de una hoja
de papel y entonces delinea el cuerpo de la serpiente con una linea fina en forma de zigzag. Corta o
rompe pedacitos de papel colorido en cuadritos. Los nifios van pegando los papelitos en la linea dibujada
para formar el cuerpo de la serpiente. Escribe el versiculo para memorizar debajo de la serpiente.

e Con un marcador escribe Santiago 4:7 en un palito de helado. Envuélvelo con un limpiapipas (chenille)
para que parezca una serpiente alrededor de un palo.

e Dale a cada nifo dos platos de papel o papel cortado en circulos. Haz que uno tenga una cara feliz y el
otro una cara triste. Diles que levanten una cara feliz cuando digas “obedeciendo a Dios” y una cara
triste cuando digas “obedeciendo a Satanéas.” Luego describe varias acciones y deja que levanten la cara
correcta. (Ejemplo: ayudar, decir malas palabras, hacer trampa en una prueba, ser amable, etc.)

LA CAiDA DEL HOMBRE
IMPRIMIBLES

CUADROS
PEQUEROS

4 \/A MEMORIA

Imprimir marcador de libros, tarjetas coleccionables o lineas de tiempo
wwannsne (PAginas imprimibles).

Las
TARJETAS

JUEGOS DE

Otros recursos en linea:

Esta leccién en inglés: The Fall of Man

inicio

Fecha
2026/10/14
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