
Entendiendo el desarrollo infantil por edades
Los niños se desarrollan naturalmente a medida que maduran y atraviesan la vida cambiando física,
espiritual, emocional y cognitivamente. Como maestra, conocer las habilidades que los niños han
desarrollado y las formas en que actualmente procesan la información puede ayudarte a mantenerlos
participativos y asegurarte de que tu enseñanza sea efectiva. Aunque todos los niños se desarrollan a
diferentes ritmos, a menudo se desarrollan de manera similar a aquellos que están más cerca de su edad.
Sin embargo, también es importante recordar que todos los niños son individuos únicos con dones y
personalidades dados por Dios. Tener en cuenta estas cosas te permitirá facilitar mejor la experiencia del
niño con Dios y Su palabra.

1. No hay dos niños exactamente iguales
Cada niño es único en áreas como el desarrollo, habilidades, inteligencia, personalidad, antecedentes,
intereses y niveles de energía. Incluso los gemelos idénticos no son verdaderamente idénticos. Solo porque
tengas cinco niños de 6 años en tu clase no significa que puedas esperar que todos actúen de la misma
manera.

2. El desarrollo no sigue un calendario rígido
Incluso si pudiéramos comprender completamente las cualidades únicas de un niño, ¡sería diferente la
próxima vez que lo viéramos! Los niños crecen y cambian a una velocidad asombrosa.

3. La cultura importa
Los hitos hacia la madurez pueden variar según el lugar donde vivas en el mundo e incluso de familia a
familia. Por ejemplo, ser capaz de realizar ciertas acciones de manera independiente puede ser una señal
de madurez en una cultura, pero un signo de socialización atrasada en otra.

4. Las relaciones indican más que los cumpleaños
Nada puede reemplazar el conocer realmente a los niños que enseñas. Las siguientes pautas te ayudarán a
comprender mejor a los niños y a elegir actividades de aprendizaje apropiadas, pero siempre mantente
abierta y atenta a las necesidades individuales de cada niño.

5. Consejos de enseñanza para diferentes grupos de edad
Edades: 0-2 años
Edades: 3-4 años
Edades: 5-7 años
Edades: 8-10 años
Edades: 11-12 años
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