
Bebés y niños pequeños (0-2 años)
Es asombroso el desarrollo que ocurre en los primeros tres años de vida. Aunque algunos optan por
simplemente brindar cuidado básico en la guardería o en el jardín infantil para este grupo de edad, también
existe una verdadera oportunidad para que estos niños tengan un crecimiento espiritual guiado en un
entorno de aula.
Gran parte del material proporcionado en este sitio web se refiere a niños de 3 años en adelante. Los bebés
y los niños pequeños pueden beneficiarse más de material específico para su edad. Este grupo de edad
puede aprender lecciones como «Dios hizo el mundo», «Dios me hizo a mí» y «Dios me ama».
Haz clic aquí para descargar e imprimir el plan de estudios gratuito para niños de 0-2 años (próximamente).

Métodos de enseñanza apropiados para la edad
Actividades y rutinas repetitivas: Saber qué esperar y poder utilizar habilidades es reconfortante y
fomenta la confianza en los niños pequeños. Los niños de esta edad rara vez se “aburren”. Los bebés y
los niños pequeños se divierten mucho cuando los maestros cantan las mismas canciones una y otra vez
y presentan objetos de enseñanza familiares uno por uno.
Experiencias sensoriales: Todo se aprende a través de los sentidos del tacto, gusto, olfato, oído y vista.
Utiliza todos estos en tu enseñanza para conectar a los niños con Dios y Su Palabra.
Currículum: La mayor parte del material de enseñanza en este sitio web se refiere a niños de tres años
en adelante, pero los bebés y los niños pequeños (edades 0-2) necesitarán una atención especial
específicamente relacionada con sus necesidades de aprendizaje.

Haz clic aquí para descargar e imprimir el plan de estudios gratuito (próximamente).

Consejos de enseñanza
Bebés:

Los maestros que enseñan a este grupo de edad deben ser amorosos y capaces de hacer que los niños
se sientan seguros. Deben crear un espacio seguro en el que los niños puedan explorar y moverse.
Cuando los bebés pequeños comienzan a asistir a la clase bíblica, es probable que simplemente
observen lo que ocurre a su alrededor. La participación aumenta con la edad.
Los bebés se centran en sí mismos y en sus propias necesidades físicas. Anhelan seguridad y no pueden
controlar sus emociones. De hecho, sus emociones a menudo están controladas por sus necesidades
físicas.
Algunas de las primeras maneras en que los bebés pueden participar en la clase bíblica incluyen
acariciar una Biblia, tocar una campana de bienvenida y mirarse en un espejo.
Probablemente necesitarás al menos un ayudante adulto en esta clase.

Niños pequeños:
Los maestros que enseñan a niños pequeños deben centrar las actividades en cosas que los niños
puedan tocar y ver. Deben modelar paciencia y comprensión y proporcionar interacciones calmadas y
límites seguros para niños de esta edad que a veces son muy enérgicos. El ritmo de la canción y la
poesía puede ayudar a establecer el tono de tu tiempo con los niños.
A medida que se acercan a su tercer cumpleaños, los niños pequeños dominan nuevas habilidades como
dibujar, hacer rompecabezas y el juego imaginativo. Todavía luchan por controlar sus emociones y
tienen dificultades genuinas para entender conceptos como compartir.
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El entrenamiento para ir al baño suele estar en marcha en esta etapa, así que pide a los padres que
lleven a su hijo al baño antes de que comience su tiempo juntos.

Relación con la Biblia a esta edad
Permite que los bebés y los niños pequeños sostengan Biblias pequeñas en sus manos. Deben ser
económicas porque inevitablemente serán masticadas, desarmadas y rasgadas.
Muestra a los niños cómo sostener la Biblia con cuidado y cómo pasar las páginas.
Coloca una calcomanía de Jesús dentro de la portada para que los niños puedan “encontrar a Jesús”
cuando sostengan sus Biblias.
Sostén la Biblia frente a cada niño por turno y desliza tu dedo mientras “lees” de ella. Normalmente leo
“Dios ama a Susana” (inserta el nombre del niño) o “Dios ama a mamá” o “Dios ama a papá.”

Recursos de la Misión de Clases Bíblicas para Ayudarte a Enseñar
Cómo planear una clase bíblica.
Canciones que los niños disfrutan.
Ideas para la enseñanza.
Lista de historias bíblicas y temas sugeridos.

Ayuda para enseñar a niños de varias edades
Edades: 0-2 años
Edades: 3-4 años
Edades: 5-7 años
Edades: 8-10 años
Edades: 11-12 años

Más sobre comprendiendo a los niños de diferentes edades 
inicio
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